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ONSOZ

Is1 Yalitimcisi (Seviye 3) Ulusal Yeterliligi 5544 sayili Mesleki Yeterlilik Kurumu (MYK)
Kanunu ile anilan Kanun uyarinca ¢ikartilan “Mesleki Yeterlilik, Smav ve Belgelendirme

Yonetmeligi” hikkiimlerine gére hazirlanmistir.

Yeterlilik taslagi, 08.12.2009 tarihinde imzalan isbirligi protokolii ile gérevlendirilen Tiirkiye
Insaat Sanayicileri Isveren Sendikasi (INTES) ile Isi, Su, Ses Ve Yangm Yalitimcilari
Dernegi (IZODER) tarafindan hazirlanmistir. Hazirlanan taslak hakkinda sektordeki ilgili
kurum ve kuruluslarin goriisleri alinmis ve goriisler degerlendirilerek taslak iizerinde gerekli
diizenlemeler yapilmistir. Nihai taslak MYK Insaat Sektér Komitesi tarafindan incelenip
degerlendirildikten ve Komitenin uygun goriisii alindiktan sonra, MYK Yonetim Kurulunun
30/05/2012 tarih ve 2012/43 sayili karari ile onaylanarak Ulusal Yeterlilik Cercevesine

(UYC) yerlestirilmesine karar verilmistir.

Yeterliligin hazirlanmasi, goriis bildirilmesi, incelenmesi ve dogrulanmasinda katki saglayan
kisi, kurum ve kuruluslara goriis ve katkilart icin tesekkiir eder, yararlanabilecek tiim

taraflarin bilgisine sunariz.

Mesleki Yeterlilik Kurumu
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GIRIS

Ulusal yeterliligin hazirlanmasinda, sektor komitelerinde incelenmesinde ve MYK Ydnetim
Kurulu tarafindan onaylanarak yiiriirliige konulmasinda temel olgiitler Mesleki Yeterlilik,

Sinav ve Belgelendirme Y Onetmeliginde belirlenmistir.

Ulusal yeterlilikler agagidaki unsurlar1 icermektedir;

a)Yeterliligin ad1 ve seviyesi,

b)Yeterliligin amaci,

c)Yeterlilige kaynak teskil eden meslek standardi, meslek standardi birimleri/gérevleri
veya yeterlilik birimleri,

¢)Yeterlilik sinavina giris i¢in aranan sartlar,

d)Yeterlilik birimleri bazinda 6grenme ¢iktilar1 ve bagarim oSlgiitleri,

e)Yeterliligin kazanilmasinda uygulanacak 6lgme, degerlendirme ve degerlendirici
Olgiitleri

f)Yeterlilik belgesinin gegerlilik siiresi, yenilenme sartlari, belge sahibinin gozetimine
iligkin sartlar,

g)Yeterliligi gelistiren kurum/kurulus ve dogrulayan Sektor Komitesi.

Ulusal yeterlilikler ulusal meslek standartlar1 ve/veya uluslararasi meslek standartlari esas

alinarak olusturulur.

Ulusal yeterlilikler;
» Orgiin ve yaygin egitim ve dgretim kurumlari,
= Yetkilendirilmis belgelendirme kuruluslari,
= Kuruma yetkilendirme 6n bagvurusunda bulunmus kuruluslar,
= Ulusal meslek standard1 hazirlamis kuruluslar,

=  Meslek kuruluslar ile bunlarin miisterek ¢alismasiyla olusturulur.
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12UY0057-3/1S1 YALITIMCISI ULUSAL YETERLILiGi

1 |YETERLILIGIN ADI Is1 Yalitimcisi

2 |REFERANS KODU 12UY0057-3

3 |SEVIYE 3
ULUSLARARASI _

* SINIFLANDIRMADAKI YERI 1SC0O08: 7124

5 [TUR -

6 |KREDIi DEGERI -

A)YAYIN TARIHI 30/05/2012
7 |B)REVIZYON NO 00
C)REVIZYON TARIiHI -

Bu yeterlilik, mantolama yontemiyle uygulamayla 1s1
yalitmmi  yapan kisilerin  bilgi, beceri ve
yetkinliklerinin belirlenmesi ve belgelendirilmesi
amactiyla hazirlanmigtir.

9 |YETERLILIGE KAYNAK TESKIiL EDEN MESLEK STANDART(LAR)I

8 |AMAC

Is1 Yalitimcist (Seviye 3) Ulusal Meslek Standardi - 11UMS0132-3

10 |YETERLILIK SINAVINA GIRIS SART(LAR)I

11 |YETERLILiGIN YAPISI

11-a) Zorunlu Birimler

12UY0057-3/A1 Is1 Yalitiminda Is Organizasyonu ve Is Sagligi ve Giivenligi
12UY0057-3/A2 Temel, Déseme ve Tavanlarda Is1 Yalitimi

12UY0057-3/A3 Duvarlarda Is1 Yalitim1
11-b) Se¢meli Birimler
12UY0057-3/B1 Catilarda Is1 Yalitim1

11-¢) Birimlerin Gruplandirilma Alternatifleri ve ilave Ogrenme Ciktilari

Yeterlilik belgesi alinabilmesi i¢in A grubu zorunlu birimlerin tamaminda basarili olmak zorundadir.
B grubu birimler se¢gmeli olup sinavinda basarili olanlarin birimleri belgelerinde ayrica belirtilir.

12 |OLCME VE DEGERLENDiIiRME

Is1 Yalitimcis1 (Seviye 3) Ulusal Yeterliligine gore belgelendirme amaciyla yapilacak oOlgme ve
degerlendirme, gerekli calisma sartlarinin olusturuldugu smav ve belgelendirme merkezlerinde veya
calisma sahalarinda, teorik ve uygulamali sinav seklinde olacaktir. Kisi yeterlilik birimlerini ayr1 ayri
alabilecegi gibi talep etmesi halinde hepsinin bir arada verilmesi de miimkiindiir.

Teorik smav dort secenekli coktan se¢meli sorular, dogru —yanlis ifade sorular1 ve bosluk doldurmal
sorularindan olusur. Ancak dogru- yanlis ifade sorulari ile bosluk doldurma sorularinin sayist toplami
toplam soru sayisinin %4 linli gegemez.
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12UY0057-3 Is1 Yalitimcisi

Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00

13 |BELGE GECERLILIK SURESI Ye'terlilik. belgesinin gecerlilik stiresi diizenlendigi
tarihten itibaren 5 yildir.
Belgeli kisinin yeterliliginin devam ettigini tespit|
14 |GOZETIM SIKLIGI etmek amaciyla belgenin gecerlilik siiresi igerisinde
en az bir kez performans izleme raporu hazirlanir.
Belgenin iptalini gerektirecek bir durum olusmamasi,
ve belge gecerlilik siiresi boyunca kisi ile ilgili
belgelendirme kurulusuna performansa iligkin sikayet
gelmemis olmasi durumunda 1s1 yaliimcisi fiili
. olarak toplam 18 ay calistigini belgelendirdiginde,
BELGE YENILEMEDE UYGULANACAK o
15 OLCME- belgenlvn stiresi 5 y1l daha uzatilir. N
DECERLENDIRME YONTEMI Calistigint  belgeleyemeyen  kisiler, uygglama
sinavina alinir ve basarili olan adaylarin belgesi 5 yil
daha uzatilir.
Uzatma siiresi bittikten sonra (ilk sinavin yapildigi
tarihten 10 yil sonra) teorik ve uygulamali sinav
yapilir.
Is1, Su, Ses ve Yangin Yalitimcilari Dernegi —
16 YETERLILiGi GELISTIREN (IZODER) '
KURULUS(LAR) Tiirkiye Ingaat Sanayicileri Isveren Sendikasi
(INTES)
YETERLILIGI DOGRULAYAN SEKTOR . 2 . .
17 KOMITESI MYK INSAAT SEKTOR KOMITESI
MYK YONETIM KURULU ONAY
18 TARIHi VE SAYISI 30/05/2012 — 2012/43
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12UY0057-3/A1 Is1 Yalitiminda Is Organizasyonu ve Is Saglig1 ve Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00
Giivenligi

12UY0057-3/A1 ISI YALITIMINDA iS ORGANIiZASYONU VE iS SAGLIGI VE GUVENLIGi

YETERLILIK BIiRIMI

1 | VETERLILIK BIRIMi ADI g:l VZiﬁtglimmda Is Organizasyonu ve Is Saghg ve
2 |REFERANS KODU 12UY0057-3/A1
3 [SEVIYE 3
4 |KREDi DEGERI -

A)YAYIN TARIHI 30/05/2012
5 |B)REVIZYON NO 00

C)REVIZYON TARIHI -
6 |YETERLILIK BIRIMINE KAYNAK TESKIL EDEN MESLEK STANDARDI
Is1 Yalitimcist (Seviye 3) Ulusal Meslek Standardi - 11UMS0132-3
7 |OGRENME CIKTILARI

Osrenme Ciktis1 1: Proje ve teknik sartnameyi inceler.

Basarim Olgiitleri:

1.1: Teknik sartnamede (uygulama talimati) yer alan talimatlari agiklar.

1.2: Is kalemlerini tespit eder.

1.3: Is siralamasini yapar.

1.4: Teknik sartnamedeki is kalemlerini kontrol eder.

1.5:Uygulama sahasindaki malzemelerin, teknik sartnameye uygunlugunun kontroliinii yapar.

Baglam:

1.1: Teknik Sartnameyi inceleyerek kullanilacak olan malzemeleri tespit eder.

1.2: Teknik Sartname’ye gore uygulama adimlarini belirler.

1.3: Teknik Sartname’ye gore is akis planini ¢ikartir.

1.4: Teknik Sartname ve is akisina aykir1 bir durum olup olmadiginin kontroliinii yapar.

1.5: Teknik Sartname’de yapilan tanimlara aykir1 bir malzeme uygulama sahasina getirilmis ise konu ile
ilgili yetkili mercileri uyarir ve malzemenin degistirilmesini talep eder.

Osrenme Ciktis1 2: Yaliim oncesi kontrolleri nasil yapacagim aciklar.

Basarim Olgiitleri:

2.1: Yalitim yapilacak ylizeylerin nasil olmas1 gerektigini tarifler.
2.2: Sahanin yalitima uygun olmas i¢in gerekli sartlari listeler.
2.3: Islemin yapilmast icin gerekli hava kosullarini agiklar.

2.4: Kullanilacak ekipmanu listeler.

2.5: Kullanilacak ekipmani agiklar.

2.6: Yalitimi yapilacak ylizeyin metrajini hesaplar.

2.7: Kullanilacak malzeme miktarini yaptig1 metraja gore belirler.

Baglam:

2.6: Metraj hesabini, verilen ylizey 0Ol¢iilerine gore yapacaktir.
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12UY0057-3/A1 Is1 Yalitiminda Is Organizasyonu ve Is Saglig1 ve Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00
Gtivenligi

Osrenme Ciktis1 3: Lojistik ile ilgili islemleri aciklar.

Basarim Olgiitleri:

3.1: Depolama ve istiflemenin nasil yapilacagini agiklar.

3.2: Malzemeleri, kullanilacak alana tasir.

3.3: Atik malzemelerin nasil depolanacagini agiklar.

3.4: Depolanan atik malzemelerin sevkiyatinin nasil yapilacagini agiklar.
3.5: Calisma alaninin temiz ve diizenli tutulmasini saglar.

Baglam:

3.1: Her iiriin i¢in depolamayi belirlenen kurallara gore yapar.

3.2: Tagima igleminin nasil ve hangi araglar kullanilarak yapilacagin agiklar.

3.3: Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’ne gore atik malzemelerin bertaraf edilmesi ile ilgili
kurallar1 agiklar.

3.4: Tehlikeli atiklarin kontrolii yonetmeligine gore atik malzemelerin bertaraf edilmesi ile ilgili gorevleri
yerine getirir.

Osrenme Ciktis1 4: Is saghd ve giivenligi icin gerekli onlemleri aciklar.

Basarim Olciitleri:

4.1: Calisacag: alandaki risk unsurlarini agiklar.

4.2: Is saghg ve giivenligi icin gerekli KKD’leri listeler.

4.3: Arizalar1 bildirmesi gereken yetkili kisileri listeler.

4.4: Kazaya sebebiyet verecek davraniglari agiklar.

4.5: Is saghp ve giivenligi konusunda alimacak énlemleri agiklar.

4.6: 11k yardim cantas1 ve yangin sondiiriiciiniin nerede bulunmasi gerektigini agiklar.
4.7: Yanina almasi1 gereken iletisim araglarini agiklar.

4.8: Calisacagi alanin giivenlik donanimin uygun olup olmadigini aciklar.

8 OLCME VE DEGERLENDIRME

8 a) Teorik Sinav

(T1)Yazih sinav: Bu birim kapsaminda en az 20 soruluk ¢oktan segmeli test, dogru — yanlis ifade sorulari
ve bosluk doldurma sorularini igeren yazili sinav uygulanmali ve aday tarafindan en az %60 basari
saglanmalidir. Soru basi ortalama siire 1,5-2 dakika olarak ongdriilmelidir. Sinav sorulari, teorik sinav
lkapsaminda Olclilmesi Ongodriilen tiim O6grenme ¢iktilarin1 ve basarim Olgiitlerini 6lgebilecek sekilde
tasarlanmalidir.

8 b) Performansa Dayah Sinav

Performansa dayali 6lgme yapilmayacaktir.

8 ¢) Ol¢me ve Degerlendirmeye Iliskin Diger Kosullar

Sinavdan basarisiz olan kisi bir yil iginde basarisiz oldugu boliimden yeniden sinava girebilir. Smavdan iki
defa basarisiz olan kisilerin tekrar sinava girebilmesi i¢in sinavda basarisiz oldugu boliim/konularla ilgili
egitim almas1 zorunludur.

9 YETERLILIK BIRIMINI GELISTIREN iZODER
KURUM/KURULUS(LAR) INTES
YETERLILIK BIRIMINi DOGRULAYAN - ) N
O ORI ORTIE | INSAAT SEKTOR KOMITESI
11 gAA\((IszI(ONETIM KURULU ONAY TARIHI ve )00 0005 5010/43
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12UY0057-3/A1 Is1 Yalitiminda s Organizasyonu ve Is Saghgi ve Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00
Giivenligi

EKLER
EK 12UY0057-3/A1-1: Yeterlilik Biriminin Kazandirilmasi icin Tavsiye Edilen Egitime Iliskin Bilgiler

Bu birimin kazandirilmasi i¢in en az 24 saatlik ve asagida tamimlanan igerige sahip bir egitim programinin
tamamlanmasi tavsiye edilir.

Egitimin Icerigi:
e s Saghg ve Giivenligi (Agir ve Tehlikeli islerde Calisma Kosullar) Mevzuati
Temel flkyardim ve Uygulamalar1
Temel Cevre Mevzuati
Kalite Yonetim Sistemi
Proje ve Teknik Sartname Okuma
Yalitim Oncesi Kontroller
Lojistik
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12UY0057-3/A2 Temel, Déseme ve Tavanlarda Is1 Yalitimi Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00

12UY0057-3/A2 TEMEL, DOSEME VE TAVANLARDA ISI YALITIMI YETERLILIK BiRiMi

1 |YETERLILIK BiRIMI ADI Temel, Déseme ve Tavanlarda Is1 Yalitimi
2 |REFERANS KODU 12UY0057-3/A2
3 [SEVIYE 3
4 |KREDi DEGERI -
A)YAYIN TARIHI 30/05/2012
5 |B)REVIZYON NO 00
C)REVIZYON TARIHI -
6 |YETERLILIK BIRIMINE KAYNAK TESKIiL EDEN MESLEK STANDARDI
Is1 Yalitimcist (Seviye 3) Ulusal Meslek Standardi - 11UMS0132-3
7 |OGRENME CIKTILARI

Osrenme Ciktis1 1: is organizasyonu vapar.

Basarim Olciitii:

1.1: Projeyi ve teknik sartnameyi inceler.

1.2: Yalitim oncesi gerekli kontrolleri yapar.

1.3: Is esnasinda gerekli olan arag, gere¢ ve malzemeleri hazirlar
1.4:Lojistik ile ilgili islemleri uygun sekilde yapar.

1.5:Is programini hazirlar.

1.6:1s saglig1 ve giivenligi icin gerekli onlemleri uygular.

Baglam: Ogrenme ciktis1 kaynak meslek standard: Is1 Yalitimeisi (Seviye 3) Ulusal Meslek Standard -
11UMS0132-3 A gorevindeki adimlar izlenerek gerceklestirilecektir.

Osrenme Ciktis1 2: Toprakla temas eden déosemelerde 1s1 yalitin yapar.

Basarim Olciitii:

2.1: Toprakla temas eden dosemelerde proje sartnamesine uygun olarak su yalitimi yapilip yapilmadigini
kontrol eder.

2.2: Toprakla temas eden dosemelerde proje sartnamesine uygun olarak su yaliimi yapilmadiysa
yetkiliye bildirir.
2.3: Toprak temasl dogemelerde 1s1 yaliim malzemelerini teknigine uygun sekilde yerlestirir.
2.4: Is1 yalittimi lizerine geregi halinde su gegirmeyen malzemeyi sererek sap atilmasina uygun zemini
hazirlar.

Baglam:

2.3: Teknik sartnameye gore 1s1 yalitim levhalarini aralarinda bosluk kalmayacak sekilde, dogrudan|
doseme lizerine veya ylik tasimayan 1s1 yalittm malzemeleri ile yapilan uygulamalarda latalar arasinal
yerlestirir.

2.4: Is1 yalittm malzemelerinin iizerine sap atilmasiin gerektigi durumlarda agik gdzenekli 1s1 yalitim
malzemelerinin {lizerine polietilen folyo vb. iiriinleri enine ve boyuna ek yerlerinde en az 5cm bindirme
yapilacak sekilde serer. Su ge¢irmeyen malzemeleri bindirme yerlerinden birbirine bant ile yapistirarak sap
(tesviye betonu) atilmasina uygun zemini hazirlar.
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12UY0057-3/A2 Temel, Déseme ve Tavanlarda Is1 Yalitimi Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00

Osrenme Ciktis1 3: Isitilmayan ic hacme birlesik dosemelerde 1s1 yalitim yapar.

Basarim olciitii:

3.1: Yiizeyi yag, toz, harg atig1, demir filizleri gibi atiklardan temizler.

3.2: Eger ylizey bozuk ise tamir eder.

3.3: Yapistirma yontemini yiizeyin diizgiinliigiine gore secerek yapistirma islemini yapar.

3.4: Bosluk kalmayacak seklide 1s1 yalitimi1 levhalarini yiizeye yapistirir ve diibeller.

3.5: Yapistirmali sistemde, diibelleme isleminden sonra siva filesi ile 2 kat 1s1 yalittm koruma sivasi ¢eker
Ve yiizeyi son kat kaplamaya hazir hale getirir.

3.6: Is1 yalitim malzemesinin uygulanacagi asma tavana; tasiyici sistemin uygulanacagi eksende detaylara)
uygun araliklarda diibel atar.

3.7: Sabitleme elemanlarini diibellere uygun sekilde vidalar.

3.8: Asma tavanlh sistemde (profilli sistemde) 1s1 yalitim malzemeleri arasinda bosluk birakmayacak
sekilde doseme yapar.

3.9: I¢ yiizey kaplamasini tastyic1 sisteme mekanik olarak tespit eder ve uygulamayi bitirir.

3.10:Yapistirmali sistemde 1s1 kopriileri olusmamasi i¢in kolon ve kirislerde mevzuatta belirtilen
Olciilerde 1s1 yalitim malzemesi ile dosemeyi devam ettirir.

Baglam:

3.1: Is1 yalittm malzemesinin dogrudan ylizeye uygulandigi durumlarda; yapismay1 engelleyen toz ve kir
katmanlarini yikayarak, kalip yaglarini yakarak, tel firca ile kaziyarak veya deterjanli su ile yikayarak, harg
atiklar1 ve gevsek pargalari ise kaziyarak ya da kirarak temizler.

3.2: Yiizeyin tamir edilmesi gereken durumlari agiklar. Tamir harcini teknik sartname veya malzeme
ambalajinin iizerinde verilen hazirlama talimatina uygun sekil ve siirede hazirlar. Yaliim yapilacak|
yiizeylerdeki kirik, bosluk gibi diizensizlikleri yalittmdan 6nce uygun bir tamir harci ile doldurur.

3.3: Yapistiriciy teknik sartname veya malzeme ambalajinin tizerinde verilen hazirlama talimatina uygun|
olarak hazirlar. Diizgiin yiizeylerde disli mala, diizgiin olmayan yiizeylerde ise gergeveli dbekleme metodul
ile yapistirma islemini yapar.

3.4.1: Is1 yalitimu levhalarini aralarinda bosluk kalmayacak sekilde sasirtma yaparak yiizeye yapistirir.
3.4.2: Is1 yalitimu levhalarini teknik sartnamede belirtilen sayida diibel kullanarak yiizeye monte eder.

3.5.1: Ist yalittm koruma sivasini teknik sartname veya malzeme ambalaji iizerinde verilen hazirlamaj
talimatina uygun olarak hazirlar ve birinci kat 1s1 yalitim koruma sivasini uygular.

3.5.2: Birinci kat 1s1 yaliim koruma sivasi yas iken siva filesini tutturur ve iizerine ikinci kat 1s1 yalitim|
lkoruma sivasini uygulayarak ylizeyi son kat kaplamaya hazir hale getirir.

3.6: Is1 yalitim malzemesinin uygulanacagi tavana teknik sartname/is1t yalitim malzemesinin kalinlik ve
genigligini dikkate alinarak latalari ¢akar.

3.8: Is1 yalitim1 levhalarini teknik sartnamede belirtilen sayida diibel kullanarak yilizeye monte eder.

3.9: I¢ yiizey kaplamasini teknik sartnameye uygun sekilde latalara monte eder.

3.10:Yapistirmali sistemde 1s1 kopriileri olugsmamasi i¢in tavana temas eden tiim duvar, kolon vb.
yiizeylerde en az 50 cm 1s1 yalitim malzemesi ile uygulamay1 devam ettirir.

(")Qrenme Ciktis1 4: Toprakla temas eden temellerde 1s1 yalitimi yapar.

Basarim olciitleri:

4.1: Toprakla temas eden temellerde proje sartnamesine uygun olarak su yalittimi yapilip yapilmadigimi
kontrol eder.

4.2: Su yalitim1 yapilmadiysa yetkiliye bildirir.

4.3: Is1 Yaliim levhalarinin yiizeye yapisacak kismina teknige uygun yapistirma islemini su yalitiminaj
zarar vermeden yapar.
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12UY0057-3/A2 Temel, Déseme ve Tavanlarda Is1 Yalitimi Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00

4.4: Levha birlesmelerinde bosluk kalmayacak sekilde teknigine uygun olarak yapistirma yapar.
Baglam:

4.3: Temel perde betonuna uygulanmis bitlimlii su yaliim Ortiisiinii 1sitarak, solvent igermeyen soguk|
bitiim esasl yapistiriciyr en az 2kg/m?® sarfiyat ile yalitim levhasi iizerine noktasal olarak siirerek veya|
levha basina en az 5 adet 100x150 mm ebatlarinda hazirlanmus ¢ift tarafi yapiskan bitiimli bant kullanarak|
yapistirir.

4.4: Is1 yalitim malzemelerini aralarinda bosluk kalmayacak sekilde sasirtmali olarak yapistirir.

Osrenme Ciktis1 5: Kat arasi (viizer dosemelerde) 1s1 yalitimi vapar.

Basarim Olciitleri:

5.1: Yiizeyi yag, toz, harg artigi, demir filizleri gibi atiklardan temizler.

5.2: Is1 yalitim levhalarinmi ek yerlerinde bosluk birakilmadan serbestgce doser.

5.3: Sap tabakali kaplamalarda 1s1 yalittimin1 sap kalinlig1 boyunca yukar1 dondiiriir.

5.4: Tamamlanan 1s1 yalitim uygulamasina su gecirmeyen malzeme serer ve sap atilmasina uygun zemin|
hazirlar

5.5: Duvara dondiiriilen 1s1 yalitimin1 duvar kaplamasi ve siipiirgelik ile kapatir.

Baglam:

5.1: Toz ve kir katmanlarini siiptirerek, kalip yaglar yakarak, tel firca ile kaziyarak veya deterjanli su ile
yikayarak, har¢ atiklart ve gevsek parcalar ise kaziyarak ya da kirarak temizler. Tamir harcini teknik|
sartname veya malzeme ambalajinin iizerinde verilen hazirlama talimatina uygun sekil ve siirede olarak
hazirlar. Yalitim yapilacak yiizeylerdeki kirik, bosluk gibi diizensizlikleri yalitimdan 6nce uygun bir tamir|
harc ile doldurur.

5.2: Siipiirgelik hizasina denk gelen yiikseklikte (1s1 yalitim malzemesinin kalinlig1 + sap kalinlig1) yalitim!
malzemesini keser ve kesilen yalitim malzemelerini duvar doseme birlesim yerlerine yerlestirir.

5.3: Ist yalitim1 levhalarini aralarinda bosluk kalmayacak sekilde ylizeye serbest olarak serer.

5.4: Is1 yalitim malzemelerinin {izerine polietilen folyo vb. su gecirmeyen iiriinleri; enine ve boyuna ek
yerlerinde en az Scm bindirme yapilacak sekilde serer. Su gegirmeyen malzemeleri bindirme yerlerinden
birbirine bant ile yapistirarak sap atilmasina uygun zemini hazirlar

8 |OLCME VE DEGERLENDIRME

8 a) Teorik Sinav

Teorik 6l¢cme yapilmayacaktir.

8 b) Performansa Dayal Sinav

(P1) Performans Sinavi: Sinav igin belirlenen siirede en az %80 basar1 saglanmalidir. Uygulama sinavi
(P1) basarim 0lgiitlerini kapsayacak sekilde tasarlanmalidir.

8 ¢) Ol¢me ve Degerlendirmeye Iliskin Diger Kosullar

Sinavdan basarisiz olan kisi bir y1l i¢inde basarisiz oldugu boliimden yeniden sinava girebilir. Sinavdan iki
defa basarisiz olan kisilerin tekrar sinava girebilmesi i¢in sinavda basarisiz oldugu boliim/konularla ilgili
egitim almasi zorunludur.

9 YETERLILIK BIRIMINI GELISTIREN  [ZODER
KURUM/KURULUS(LAR) INTES
YETERLILIK BIRIMINI DOGRULAYAN |. - . .

10 e e INSAAT SEKTOR KOMITESI
MYK YONETIM KURULU ONAY

11 T ST 30/05/2012 — 2012/43
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12UY0057-3/A2 Temel, Déseme ve Tavanlarda Is1 Yalitimi Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00

EKLER
EK 12UY0057-3/A2-1: Yeterlilik Biriminin Kazandirilmasi igin Tavsiye Edilen Egitime iliskin Bilgiler

Bu birimin kazandirilmasi i¢in en az 8 saat teorik, 8 saat pratik olmak iizere toplam 16 saatlik ve asagida
tanimlanan igerige sahip bir egitim programinin tamamlanmasi tavsiye edilir.

Egitimin Icerigi:
e Malzeme ve ekipmanlar
Mesleki terimler
Proje okuma
Kalite kontrol prensipleri
Is organizasyonu
Toprakla temas eden dogemelerde 1s1 yalitim1 yapmak
Isitilmayan i¢ hacme birlesik dosemelerde 1s1 yalitim1 yapmak
Toprakla temas eden temellerde 1s1 yalitim1 yapmak
Kat arasi1 (yiizer désemelerde) 1s1 yalitimi yapmak.

©Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2012 9



12UY0057-3/A3 Duvarlarda Is1 Yalitimi Yapilmasi Yayin Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00

12UY0057-3/A3 DUVARLARDA ISI YALITIMI YAPILMASI YETERLILiK BiRIMi

1 |YETERLILIiK BiRiMi ADI Duvarlarda Is1 Yalitimi1 Yapilmasi
2 |REFERANS KODU 12UY0057-3/A3
3 [SEVIYE 3
4 |KREDi DEGERI -
A)YAYIN TARIHI 30/05/2012
5 |B)REVIZYON NO 00
C)REVIZYON TARIHI -
6 |YETERLILIK BIRIMINE KAYNAK TESKIiL EDEN MESLEK STANDARDI
Is1 Yalitimcist (Seviye 3) Ulusal Meslek Standardi - 11UMS0132-3
7/ |OGRENME CIKTILARI

Osrenme Ciktis1 1: is organizasyonu vapar.

Basarim Olciitii:

1.1: Projeyi ve teknik sartnameyi inceler.

1.2: Yalitim 6ncesi gerekli kontrolleri yapar.

1.3: Is esnasinda gerekli olan arag, gere¢ ve malzemeleri hazirlar
1.4:Lojistik ile ilgili islemleri uygun sekilde yapar.

1.5:Is programini hazirlar.

1.6:1s saglig1 ve giivenligi icin gerekli onlemleri uygular.

Baglam: Ogrenme ciktis1 kaynak meslek standard: Is1 Yalitimeisi (Seviye 3) Ulusal Meslek Standard -
11UMS0132-3 A gorevindeki adimlar izlenerek gerceklestirilecektir.

Osrenme Ciktis1 2: Dis duvarda 1s1 yalittn yapar.

Basarim Olciitii:

2.1: Gerekli durumlarda basit is iskelesini kurar.

2.2: Cephenin diizgiinliigiinii kontrol eder.

2.3: Cephe diizgiin degilse gerekli tamirati yapar.

2.4: Yapiya ait denizlik ve damlaligin boyutlarini kontrol eder.

2.5: Su basman profilini uygun bir sekilde monte eder.

2.6: Is1 yalitim yapistiricisini malzeme ambalajinin {izerinde verilen hazirlama talimatina uygun sekil
ve siirede hazirlar.

2.7: Yiizeyin diizglinliigline gore uygun yapistirma teknigi ile 1s1 yalitim levhalarini yapistirir.

2.8: Is1 yalitim levhalarini yatay dogrultuda ve sasirtmali olarak yerlestirir.

2.9: Bina i¢ ve dis koselerinde kilitleme sistemi ile 1s1 yalitim levhalarini yerlestirir.

2.10: Pencere/kap1 kenarlarinda 1s1 yalittm malzemeleri arasinda derz olugsmasini engellemek igin

1s1 yalitim levhalarini tek pargada, L seklinde yerlestirir.

2.11 Is1 yalitim yapistiricisinin kurumasi igin yeterli siire bekledikten sonra uygulama projesine uygun d

2.12: Is1 yalitim koruma sivasini, ambalajinin {izerinde verilen hazirlama talimatina uygun sekil ve
stirede hazirlar.

2.13: Kose ve damlalik profilleri 1s1 yalitim koruma sivasi kullanarak gerekli yerlere uygular.

2.14: Is1 yahtim levhalarinin iizerine 1s1 yalittm koruma sivasini kaynak meslek standardi Is1
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Yalitimcisi (Seviye 3) Ulusal Meslek Standardi - 11UMS0132-3 C.1.13 basarim 6l¢iitiine uygun olarak
uygular.

2.15: Birinci kat 1s1 yalittim koruma sivasini fileli olarak uygular.

2.16: Is1 yalitim koruma sivast kuruduktan sonra ikinci kat 1s1 yalitim koruma sivasini teknigine uygun
sekilde uygular.

2.17: Son kat kaplama uygulamalarini Sartnameye ve teknigine uygun olarak yapar.

Baglam:

2.1: Yiiksekligi 4m ve altinda olan yiizeylerin yalitiminda basit is iskelesi kurar. Daha yiiksek yapilarda Is
Saglig1 ve Giivenligi Uzmani’nin direktifleri dogrultusunda hazirlanmig emniyetli is iskelesini kullanir.

2.3: Toz ve kir katmanlarini siipiirerek, kalip yaglar1 yakarak, tel firca ile kaziyarak veya deterjanli su ile
yikayarak, har¢ atiklart ve gevsek parcalar ise kaziyarak ya da kirarak temizler. Tamir harcini teknik]
sartname veya malzeme ambalajinin {izerinde verilen hazirlama talimatina uygun sekil ve siirede olarak
hazirlar. Yalitim yapilacak yiizeylerdeki kirik, bosluk gibi diizensizlikleri yalitmdan 6nce uygun bir tamir|
harci ile doldurur.

2.4: Mevcut binalara yapilan uygulamalarda yapiya ait denizliklerin boyutlarinin yalitim yapildiginda 1s1
yalittm malzemesinin arkasinda kalip kalmadigimi kontrol eder, eger mevcut denizlikler yalitim|
malzemesinden daha geride kaliyorsa s6z konusu denizliklerin uygulamaya baslamadan &nce
degistirilmesini talep eder veya denizlik profillerini mastik kullanarak monte eder.

2.5: Su basman profilini teknik sartnameye uygun olarak terazisinde metrede en az 3 diibel kullanarak
monte eder. Su basman profili uygulamasini uygun siire igerisinde gergeklestirir.

2.6: Is1 yalittim yapistiricisini teknik sartname veya malzeme ambalajinin {izerinde verilen hazirlama
talimatina uygun sekil ve siirede hazirlar.

2.7: Yizeyin diizgiinliigiine gore cephedeki kagiklik miktarini sakiil kullanarak tayin eder ve kagikligim
0,5cm/3m oldugu diizgiin yiizeylerde disli mala, kacgikligin lcm/3m’ye oldugu az diizgiin olmayan
yiizeylerde ise ¢ergeve ve 6bekleme metodu ile yapistirma islemini yapar. Daha biiyiik kagikliklarin oldugy
durumlarda ise yalitim islemine baslamadan Once cephelerin kaba siva yardimiyla diizeltilmesini talep
eder. Yapistiricinin levhalarin kenarlarina bulasmamis olmasina dikkat eder. Yapistiric siiriilmiis olan 1s1
yalitim levhasini duvara yerlestirdikten sonra yiizeyden ¢ekerek ¢ikartir ve levha yiizeyinin en az %40’ 1n1n|
yalitilacak yiizeye yapisip yapismadigini kontrol eder.

2.8, 2.9: Is1 yalitim levhalarin1 yatay dogrultuda aralarinda bosluk kalmayacak sekilde sagirtmali olarak, i¢
ve dis koselerinde sepet Orgii sistemi ile, pencere/kap1 kenarlarinda levhalar arasinda derz olusmasini
engelleyecek sekilde yerlestirilmesi islemini, mastar ile diizliik kontrolii de dahil olmak tizere 50x50cm
ebatlarinda pencere, i¢ kdse ve dis kose iceren en az 7m?lik uygulama yiizeyinde uygun siire igerisinde
gerceklestirir.

2.11: Uygulama yapilacak ylizeye uygun diibelleri secer ve bir matkap vasitasiyla teknik sartnameye uygun|
olarak m*ye 6 adet diibel deligi acar. Diibel baslarinin yiizey ile aym hizaya gelmesi i¢in havsa basi
lkullanir ve uygun siire igerisinde diibelleme islemini yapar.

2.12: Is1 yalitm koruma sivasini teknik sartname veya malzeme ambalajinin iizerinde verilen hazirlamal
talimatina uygun sekil ve siirede hazirlar.

2.13: Kose ve damlalik profillerinin kullanilacagi yerleri agiklar ve 1s1 yalitm koruma sivast kullanarak
gerekli yerlere uygular. Kose profili uygulamasini uygun siire igerisinde uygular. Dilatasyon derzleri olan
binalarda dilatasyon profillerini yerlestirir. Sove ve fuga islemlerini varsa yapar. Kirlangig file veya mevcut
stva (donati) filesinden 25x40cm ebatlarinda ek parcalar keserek pencere ve kapi kdselerine, kose ile 45°
ac1 yapacak sekilde takviye file uygular.

2.14: Is1 yaliim levhalarinin iizerine birinci kat 1s1 yalittim koruma sivasini uygun siire igerisinde uygular.
2.15-2.16: Is1 yalitim koruma sivasi yasken g¢elik mala yardimi ile siva filesini (donati filesini) sivanin
icerisine hafif¢ce gomiilecek sekilde yiizeye yerlestirir. Fileyi yatayda ve diiseyde fileyi en az 10 cm birbiri
tizerinde bini olacak sekilde uygulama ylizeyine uygun stirede uygular. Teknik sartnameye uygun olarak
birinci kat 1s1 yalitim koruma sivasi kurumadan (yas iken) siva kalinligimin 2/3’i file altinda 1/3’d file
istiinde kalacak sekilde ikinci kat 1s1 yalitim koruma sivasini uygun siire igerisinde uygular.Teknik]
sartnameye uygun olarak gerekmesi durumunda birinci kat 1s1 yalium koruma sivasinin tamamen
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kurumasini bekledikten sonra siva kalinhi@inin 2/3’4 file altinda 1/3’1 file dstiinde kalacak sekilde ikinci
kat 1s1 yalitim koruma sivasini uygular. Sivanin kuruma siiresine uyar.

(")érenme Ciktis1 3: ic duvarda is1 valitimi vapar.

Basarim Olciitii:

3.1: Profilli sistemde, profilleri yalittm malzemesinin boyutuna gore tavan ve tabana monte eder.
3.2: Tavandaki ve tabandaki sistem arasina uygun araliklarla dikey olarak tasiyici profilleri doser.
3.3: Is1 yalitim levhalarini tagiyict profiller arasina, bosluk kalmayacak sekilde yerlestirir.

3.4: Tastyic1 profillere, taban ve tavanda, yalitim bandini 1s1 kdpriisii olusmamasi i¢in yapistirir.

3.5: Alg1 levhalar tagiyicr profillere monte eder.

3.6: Birlesim yerlerine derz dolgu malzemesi ¢eker.

3.7: Derz bandini levha birlesim yerine yapistirir ve derz algisi ¢eker.

3.8: Is1 kopriileri olusmamasi i¢in kolon ve kirislerde mevzuatta belirtilen 6lgiilerde 1s1 yalitim malzemesi
ile dosemeyi devam ettirir.

3.9: Swval1 1s1 yalitim uygulamalarinda, 1s1 yalitim yapistiricisini malzeme ambalajinin lizerinde verilen
hazirlama talimatina uygun sekil ve siirede hazirlar.

3.10: Yiizeyin diizgiinliigiine gore uygun yapistirma teknigi ile 1s1 yalitim levhalarini yapistirir.

3.11: Ist yalitim levhalarini yatay dogrultuda ve sasirtmali olarak yerlestirir.

3.12: Bina i¢ ve dis koselerinde kilitleme sistemi ile 1s1 yalitim levhalarini yerlestirir.

3.13: Pencere/kapt kenarlarinda 1s1 yaliim malzemeleri arasinda derz olusmasini engellemek i¢in 1si1
yalitim levhalarini tek pargada, L seklini alacak sekilde yerlestirir.

3.14: Is1 yalitim yapistiricisinin kurumast igin yeterli siire bekledikten sonra uygulama yapilan yiizeye
projesine gore diibelleme yapar.

3.15: Is1 yalitim koruma sivasini veya al¢i sivasint malzeme ambalajinin iizerinde verilen hazirlama
talimatina uygun sekil ve siirede hazirlar.

3.16: Kose profilleri 1s1 yalitim koruma sivasi kullanarak gerekli yerlere uygular.

3.17: Is1 yalitim koruma sivasini veya alg1 yalitim sivasini 1s1 yalitim levhalarina uygular. Siva yagken;
siva filesini (donati filesi) yiizeye yerlestirir. Ayni siire¢ iginde pencere ve kapi koselerine takviye file
uygular.

3.18: Birinci kat s1va kuruduktan sonra ikinci kat sivay1 uygular.

3.19: Son kat kaplama uygulamalarini Sartnameye ve teknigine uygun olarak yapar.

3.20: Kompozit levhalarla yapilan 1s1 yaliim uygulamalarinda yapistirma islemini, levhanin arka
yiizeyine ¢er¢eve ve obekleme teknigi ile yapar.
3.21: Kompozit levhalari yapistirdiktan sonra birlesim yerlerine derz band1 ve derz algisi ¢ekerek son kat
kaplamaya hazir yiizey elde eder.
3.22: Igten yapilan tiim uygulamalarda 1s1 kdpriileri olusmamast i¢in tavan ve tabanda mevzuatta belirtilen|
Olctilerde 1s1 yalitim malzemesi ile dosemeye devam eder.

Baglam:

3.1: Tavan ve tabana yerlestirilecek olan profillerin genisliginin 1s1 yalitim malzemesinin kalinligina uygun
olup olmadigini kontrol eder. Gerekmesi durumunda cirp1 ipi kullanarak profillerin tavan ve tabanda
yerlestirilecekleri hatt1 belirler ve metrede 3 adet diibel kullanarak profilleri tavan ve tabana sabitler.

3.2: Teknik sartnamede belirtilen araliklarla dikey olarak tastyict profilleri; tavan ve tabandaki profillerin
arasina yerlestirir.

3.4: Buhar kesici katmanmin hangi durumlarda uygulanacagini agiklar.

3.5 Teknik sartnamede belirtilen araliklarla 6zel al¢1 levha ¢ivileri kullanarak algi levhalari tasiyici
profillere sabitler.

3.6: Teknik sartname veya malzeme ambalajinin lizerinde verilen hazirlama talimatina uygun sekil ve
stirede derz dolgu malzemesini hazirlar ve levha birlesim yerlerine uygular.
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3.8: Is1 kopriileri olusmamasi igin duvara temas eden tavan ve déseme ylizeylerde en az 50cm 1s1 yalitim|
malzemesi ile uygulamayi devam ettirir.

3.9: Is1 yaliim yapistiricisini teknik sartname veya malzeme ambalajinin iizerinde verilen hazirlamal
talimatina uygun sekil ve siirede hazirlar.

3.10: Yiizeyin diizgiinliigline cephedeki kaciklik miktarmi sakiil kullanarak tayin eder ve kacgikligim
0,5cm/3m oldugu diizgiin yiizeylerde disli mala, kagikligin lem/3m’ye oldugu az diizglin olmayan|
yiizeylerde ise gerceve ve obekleme metodu ile yapistirma islemini yapar.

3.11, 3.12: Ist yalitim levhalarin1 aralarinda bosluk kalmayacak sekilde sasirtmali olarak, i¢ ve dis
koselerinde sepet Orgii sistemi ile, pencere/kapt kenarlarinda levhalar arasinda derz olusmasini
engelleyecek sekilde yerlestirilmesi islemini, mastar ile diizlik kontrolii de dahil olmak iizere 50x50cm|
ebatlarinda pencere, i¢c kose ve dis kdse igeren Tm?lik uygulama yiizeyinde uygun siire igerisinde]
gerceklestirir.

3.13: Teknik sartnamede tanimlanmasi durumunda uygulama yapilacak ylizeye uygun diibelleri secer ve
bir matkap vasitasiyla teknik sartnameye uygun olarak m?’ye 6 adet diibel deligi agar. Diibel baslarinin
yiizey ile ayn1 hizaya gelmesi i¢in havsa basi kullanir ve diibelleme islemini uygun siirede yapar.

3.14: Is1 yalitm koruma sivasini/algi esasli sivayi teknik sartname veya malzeme ambalajinin iizerinde
verilen hazirlama talimatina uygun sekil ve siirede hazirlar.

3.15: Kose ve damlalik profillerinin kullanilacagi yerleri agiklar ve 1s1 yalitim koruma sivasi kullanarak|
gerekli yerlere uygular. Kose profili uygulamasini uygun siire icerisinde uygular.

3.16: Is1 yalitim levhalarinin tizerine birinci kat 1s1 yalittm koruma sivasini uygun siire igerisinde uygular.
Is1 yalitim koruma sivast yasken ¢elik mala yardimu ile siva filesini (donati filesini) stvanin igerisine hafifce
gomiilecek sekilde yiizeye yerlestirir. Fileyi yatayda ve diiseyde fileyi en az 10 cm birbiri tizerinde bini
olacak sekilde uygulama yiizeyine uygun siirede uygular Kirlangig file veya mevcut siva (donati) filesinden|
25x40cm ebatlarinda ek parcalar kesererek pencere ve kapi koselerine, kose ile 45° ag¢1 yapacak sekilde
takviye file uygular. Pencere ve kapi koseleri gibi kritik detaylarda 15x30 cm diyagonal olarak ek file ( 160
g/m?, 4x4 mm orgii araligl) uygulamasi tatbik edilir.

3.17: Teknik sartnameye uygun olarak birinci kat 1s1 yalitim koruma sivasi/algi esasli siva kurumadan (yas
iken) veya birinci kat 1s1 yalitim koruma sivasi/algi1 esasli sivanin tamamen kurumasi bekledikten sonra;
stva kalinligimin 2/3°1 file altinda 1/3°1 file tstiinde kalacak sekilde ikinci kat 1s1 yalitim koruma sivasini
uygun siire i¢erisinde uygular.

3.18: Son kat kaplamay1 teknik sartname veya malzeme ambalajinin tizerinde verilen hazirlama talimatinaj
uygun sekil ve siirede hazirlar ve uygular.

3.21: Is1 kopriileri olusmamasi i¢in duvara temas eden tavan ve doseme yiizeylerde en az 50cm 1s1 yalitim
malzemesi ile uygulamay1 devam ettirir.

Osrenme Ciktis1 4: Toprakla temas eden perde duvarlarda is1 yalitinm vapar.

Basarim olciitleri:

4.1: Proje Sartnamesine uygun olarak su yalitimi yapilip yapilmadigini kontrol eder.

4.2: Is1 yalitim levhalarinin yilizeye yapisacak kismina, teknige uygun yapistirilma islemini, su yalitimina
zarar vermeden yapar.

4.3: Levha birlesmelerinde bosluk kalmayacak sekilde yapistirma yapar.

Baglam:

4.2: Temel perde betonuna uygulanmig bitiimlii su yalitim Ortiistinii 1sitarak, solvent igermeyen soguk
bitlim esasli yapistiriciy1 en az 2kg/m2 sarfiyat ile yaliim levhasi {izerine noktasal olarak siirerek veya
levha basina en az 5 adet 100x150mm ebatlarinda hazirlanmis ¢ift tarafi yapigkan bitiimlii bant kullanarak
yapistirir.

4.3: Is1 yalitim malzemelerini aralarinda bosluk kalmayacak sekilde sasirtmali olarak yapistirir.
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8 |OLCME VE DEGERLENDIRME

8 a) Teorik Sinav

Teorik 6l¢cme yapilmayacaktir.

8 b) Performansa Dayah Sinav

(P1) Performans Sinavi: Sinav igin belirlenen siirede en az %80 basari saglanmalidir. Uygulama sinavi
(P1) basarim 6lciitlerini kapsayacak sekilde tasarlanmalidir.

8 ¢) Olcme ve Degerlendirmeye Iliskin Diger Kosullar

Sinavdan basarisiz olan kisi bir yil i¢inde basarisiz oldugu boliimden yeniden sinava girebilir. Smnavdan iki
defa basarisiz olan kisilerin tekrar sinava girebilmesi i¢in sinavda basarisiz oldugu boliim/konularla ilgili
egitim almasi zorunludur.

9 YETERLILIK BIRIMINI GELISTIREN iZODER
KURUM/KURULUS(LAR) INTES
YETERLILIiK BiRIMiNI DOGRULAYAN - « o
10 | GFKTOR KOMITESE INSAAT SEKTOR KOMITESI
11 g&\;ITSSI{ONETIM KURULU ONAY TARIHI ve 0 00 h005 5019/43
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EKLER
EK 12UY0057-3/A3-1: Yeterlilik Biriminin Kazandirilmast igin Tavsiye Edilen Egitime iliskin Bilgiler

Bu birimin kazandirilmasi igin en az 8 saat teorik, 24 saat pratik olmak {izere toplam 32 saatlik ve asagida
tanimlanan igerige sahip bir egitim programinin tamamlanmasi tavsiye edilir.
Egitimin Icerigi:
e Malzeme ve ekipmanlar
Mesleki terimler
Proje okuma
Kalite kontrol prensipleri
Is organizasyonu
Dis duvarda 1s1 yalitimi
I¢ duvarda 1s1 yalitim1
Toprakla temas eden perde duvarlarda 1s1 yalitimi yapmak
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12UY0057-3/B1 CATILARDA ISI YALITIMI YETERLILIK BiRiMi

1 |YETERLILIK BIRIMI ADI |Catilarda Is1 Yalitim1
2 |REFERANS KODU 12UY0057-3/B1
3 |[SEVIYE 3
4 |KREDIi DEGERI -
A)YAYIN TARIHI 30/05/2012
5 |B)REVIZYON NO 00
C)REVIZYON TARIHI -

6 |YETERLILIK BIRIMINE KAYNAK TESKIiL EDEN MESLEK STANDARDI
Is1 Yalitimcist (Seviye 3) Ulusal Meslek Standardi - 11UMS0132-3

7 |OGRENME CIKTILARI

Ogsrenme Ciktisi 1: is organizasyonu vapar.

Basarim Olciitii:

1.1: Projeyi ve teknik sartnameyi inceler.

1.2: Yalitim oncesi gerekli kontrolleri yapar.

1.3: Is esnasinda gerekli olan arag, gere¢ ve malzemeleri hazirlar
1.4:Lojistik ile ilgili islemleri uygun sekilde yapar.

1.5:Is programini hazirlar.

1.6:1s saglig1 ve giivenligi icin gerekli dnlemleri uygular.

Baglam: Ogrenme ¢iktis1 kaynak meslek standardi Is1 Yalitimeist (Seviye 3) Ulusal Meslek Standard: -
11UMS0132-3 A gorevindeki adimlar izlenerek gerceklestirilecektir.

Ogsrenme Ciktis1 2: Cat1 arasi kullanilmayan mahallerde 1s1 yalittina yapar.

Basarim Olciitleri:

2.1:Is1 yalitm malzemesini, arasinda bosluk birakmayacak sekilde, cati dosemesine serbest bir sekilde
uygular.

2.2: Gerekmesi durumunda (XPS veya EPS kullaniliyorsa) ilave olarak 1s1 yalitim malzemesi iizerine sap
atilmasini saglar.

2.3:Yanic1 yalitm malzemesi ile yapilan uygulamalarda ilave olarak 1s1 yalittm malzemesi lizerine sap
atilmasini saglar.

2.4: Serilen yalitim malzemesi silte ise nem kesici ile lizeri ile oOrtiiliir.

Baglam:

2.1:Uygulamaya baglamadan once cati dosemesini siipiirerek kir, toz vb. atiklari temizler. Dikme vb
konstriiksiyon elemanlarinin bulundugu bdlgelerde 1s1 yalitim malzemesini uygun oOlgiilerde keserek bosluk]
kalmayacak sekilde cati dosemesine serbest olarak uygun siirede serer. Gerekmesi durumunda yalitim|
malzemesinin kalinli§inin azalmasina neden olacak etkilere kars1 6nlem alir.

2.2: Is1 yaliim malzemesi lizerine sap atilmasi gereken durumlar agiklar ve teknik sartnamesinde verilen|
sekilde sapin atilmasini saglar.
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Ogsrenme Ciktis1 3: Egimli catilarda 1s1 yalitinm yapar.

Basarim olciitleri

3.1: Is1 yalitim malzemesini arada bosluk birakmayacak sekilde, merteklerin arasina, buhar kesici katman|
ice bakacak sekilde, yerlestirir.

3.2: Is1 yaliim malzemesini arada bosluk birakmayacak sekilde, merteklerin {izerine, detayma uygun
olarak oluk hizasindan mahyaya dogru yerlestirir.

3.3: Is1 yalitim levhalar1 iizerine nefes alan su yalitim ortiisiinii serer.

3.4: Tespit ¢italart ile monte eder veya ettirir.

3.5: Cat1 ve 1s1 yalitim1 arasina havalandirma saglar.

Baglam:

3.1: Is1 yalitim malzemesinin genisliginin merteklerin genisligine uygun olup olmadigin1 kontrol eder. Bir|
yiizii aliminyum folyo kapli silteleri mertekler arasina aliiminyum folyolu yiizeyin sicak tarafa bakacak
sekilde yerlestirir ve siltenin folyolu yiizeyinin her iki kenarinda bulunan tespit paylarini merteklere uygun
siirede teknik sartnameye uygun olarak ¢iviler veya zimbalar. Teknik sartnameye uygun olarak al¢1 plaka
veya lambri vb. tavan kaplama malzemelerini merteklerin altina monte ederek uygulamay1 tamamlar.

3.2: Is1 yalittm malzemesi ile ayn1 kalinliga sahip bitis ¢itasini oluk hizasinda merteklerin iizerine ¢akar. Is1
yalitim levhalarini, bitis ¢itasindan baslayarak mahyaya dogru merteklerin iizerine, merteklere dik yonde
arada bosluk birakmayacak sekilde yerlestirilir.

3.3-3.4: Teknik sartnamede verilen bindirme mesafeleri esas alinarak nefes alan su yalitim Ortiisiinij
uygular.

3.5.Al¢1 plaka kapli 1s1 yalitim levhalarin1 uygun bir testere ile keser ve mertek altlarina oturtarak 6zel
vidalar yardimiyla merteklere tespit eder, alg1 plaka kapli 1s1 yalitim levhalari birlesim yerlerine siva filesi
yapistirilarak ylizey iizerine al¢1 siva uygulayarak uygulamayi tamamlar.

Ogsrenme Ciktisi 4: Teras catilarda 1s1 yvalitinm yapar.

Basarim olciitleri:

4.1: Ters teras catilarda 1s1 yalitim levhalarimi aralarinda bosluk kalmayacak sekilde serbest olarak su
yalitim malzemesinin lizerine tatbik eder.

4.2: Is1 yalitim levhalarinin iizerine ayirici kege serer.

4.3: Uzerinde gezilemeyen catilarda ayirici kegenin iizerine ¢akil serer.

4.4: Uzerinde gezilen ¢atilarda gakil katmanin iizerine egim sapi attirarak doseme kaplamasina (seramik
vb.) hazir bir yiizey olusturur.

4.5: Geleneksel teras catilarda tas yiinil ile yapilan 1s1 yalitim1 uygulamalarinda; egim betonu atilmis ¢ati
dosemesi veya metal ¢at1 kaplamasi tizerine 6nce buhar kesici serer.

4.6: Tas yiinii 1s1 yalitim levhalarini aralarinda bosluk kalmayacak sekilde yerlestirir.

4.7: Tas yiinii 1s1 yalitim levhalarinin iizerine su yalitim ortiilerini teknigine uygun olarak uygulanmasini
saglar.

4.8: Geleneksel teras catilarda yapilan 1s1 yalittimi uygulamalarinda; ¢ati dosemesi iizerine 1s1 yalitim
levhalarini aralarinda bosluk kalmayacak sekilde yerlestirir.

4.9: Is1 yalitim levhalarina ayirict kege serer. Egim betonunu ayirici kege {lizerine atar veya attirir. Egim
betonunun {izerine su yalitim ortiilerini teknigine uygun olarak uygular

Baglam:

4.1: Su yalitim uygulamasi gerceklestirilmis teras gati {izerine teknik sartnamesinde tarif edilen 1s1 yalitim
malzemesini hi¢ bosluk kalmayacak sekilde sasirtmali olarak uygular.

4.2: Ters teras 1s1 yaliim uygulamasinda uygulamasi tamamlanmis 1s1 yalitim {izerine teknik sartnamede
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tanimlanan geotekstil kegce malzemesini 1s1 yalitim levhalarinin iizerini tamamen kapatacak sekilde serer.
4.3:Uzerinde gezilemeyen catilarda teknik sartnamesinde verilen detaya uygun olarak geotekstil kege
malzeme lizerine her yerde ayni kalinlikta olmasina dikkat ederek cakili serer.

4.5: Geleneksel teras cat1 ¢ozlimiinde tas yiinii 1s1 yalittm malzemesi ile yapilacak uygulamalarda egim
betonu iizerine teknik sartnamesinde tarif edilen buhar kesici (naylon, bitiimli ortii, vb) {irtinleri teknigine
uygun sekilde serer, Naylon ile yapilan uygulamalarda naylonlar1 ek yerlerinden koli bandi ile yapistirir.
Bitiimlii ortiileri de seritsel yapistirma yontemi ile uygular ve tagyiinii levhalar1 aralarinda hi¢ bosluk
kalmayacak sekilde ve sasirtmali olarak yerlestirir.

Osrenme Ciktis1 5: Sanayi catilarinda 1s1 yalittimi yapar.

Basarim olciitleri

5.1: Is1 yalitim malzemelerini ihtiva eden sandvi¢ panellerin montajin1 yaparken ek yerlerini tam olarak
birlestirir.

5.2: Yerinde uygulamali kompozit panellerde birinci kat sac, aliiminyum vb kaplama malzemesini
dosedikten sonra buhar kesici serer.

5.3: Mineral elyaf 1s1 yalitim malzemesine gore (Z) profilleri dosedikten sonra, mineral elyaf 1s1 yalitim
malzemesini (Z) profillerin arasina bosluk kalmayacak sekilde yerlestirir.

5.4: ikinci kat sac, aliiminyum vb kaplama malzemesini, yapilan 1s1 yalittminin iizerine uygular.

8 |OLCME VE DEGERLENDIRME

8 a) Teorik Simnav

Teorik 6lgcme yapilmayacaktir.

8 b) Performansa Dayal Sinav

(P1) Performans Simavi: Sinav i¢in belirlenen siirede en az %80 basari saglanmalidir. Uygulama sinavi
(P1) basarim olgiitlerini kapsayacak sekilde tasarlanmalidir.

8 ¢) Ol¢me ve Degerlendirmeye Iliskin Diger Kosullar

Sinavdan basarisiz olan kisi bir y1l i¢inde basarisiz oldugu boliimden yeniden sinava girebilir. Sinavdan iki
defa basarisiz olan kisilerin tekrar sinava girebilmesi i¢in sinavda basarisiz oldugu boliim/konularla ilgili
egitim almasi zorunludur.

YETERLILIK BIRIMINI GELISTIREN : :
¥ | KURUM/KURULUS(LAR) IZODER VE INTES
YETERLILIK BIRIMINI DOGRULAYAN . . . .
10 S KT ORICONITEC INSAAT SEKTOR KOMITESI
1 gg(lfsxlfONETIM KURULU ONAY TARIHI ve 30/05/2012 — 2012/43
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12UY0057-3/B1 Catilarda Is1 Yalitimi Yaymn Tarihi:30/05/2012 Rev. No:00
EKLER

EK 12UY0057-3/B1-1: Yeterlilik Biriminin Kazandirilmast i¢in Tavsiye Edilen Egitime iliskin Bilgiler
Bu birimin kazandirilmasi igin en az 8 saat teorik, 24 saat pratik olmak {izere toplam 32 saatlik ve asagida
tanimlanan egitim igerigine sahip bir egitim programinin tamamlanmast tavsiye edilir.

Egitimin Icerigi:
e Malzeme ve ekipmanlar
Mesleki terimler
Proje okuma
Kalite kontrol prensipleri
Is organizasyonu
Cat1 aras1 kullanilmayan egimli ¢atilarda 1s1 yalitimi1 yapmak
Cat1 aras1 kullanilan egimli ¢atilarda 1s1 yalitim1 yapmak
Teras catilarda 1s1 yalitim1 yapmak
Sanayi catilarinda 1s1 yalitimi yapmak
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EKLER
EK 1: Yeterlilik Birimleri

12UY0057-3/A1 Is1 Yalitiminda Is Organizasyonu ve Is Saghg1 ve Giivenligi
12UY0057-3/A2 Temel, Déseme ve Tavanlarda Is1 Yalitim
12UY0057-3/A3 Duvarlarda Is1 Yalitimi

12UY0057-3/B1 Catilarda Is1 Yalitimi

EK2: Terimler, Simgeler ve Kisaltmalar

AYIRICI TABAKA: Su yalitim ortiilerinden farkli 1s1l boy uzama katsayisina sahip malzemelerin, su yalitim
katmanlarina zarar vermesini dnlemek icin araya konulan ve ortiilere yapistirilmayan katmant,

BASIT IS ISKELESI: insaat yapiminda genellikle 2-4 m yiikseklige kadar olan yerlerde kullanilan,
yiikseklikleri 80-100 cm ve uzunluklari 100-150 cm olup 2 veya 3 m’lik mesafeler ile dizilerek iizerine
kalaslarin konulmasiyla elde edilen ahsap iskeleleri,

BUHAR KESICi: Su buhar1 gegisine kars1 direnci yiiksek olan polietilen folyo (naylon), aliiminyum folyo,
kraft kagidi gibi malzemeleri,

CAKIL: @ (16-32) mm aras1 yitkanmig ve elenmis dere ¢akilini,

CERCEVELiI OBEKLEME METODU: Yapistiricinin; diiz ve kiit burunlu mala kullanarak, 1s1 yalitim
levhasinin kenarlarina kesintisiz bir ¢erceve seklinde, gergevenin i¢inde kalan bolgede ise diibelleme noktalara
denk gelecek sekilde muhtelif sayida 6bekler halinde uygulandigi yapistirma bigimini,

CIRPI iPi: Teraziye alinan yiizeyleri isaretleyen boyali ipi,

DAMLALIKLI KOSE PROFILI (T- Profil): Balkon, ¢tkma vb. bina boliimlerinden yagmur ve benzeri su
akintilarinin yapi yiizeyine zarar vermeden uzaklastirilmasint saglayacak, plastik, polistirol veya aliiminyumdan
yapilmus, siva filesi takviyeli veya takviyesiz damlalik profili,

DERZ BANDI: Alg1 levhalarin birlesim yerlerinde siva ¢atlamalarini1 6nlemek i¢in kullanilan bantlari,

DIiSLI MALA METODU:10x10mm agiklikli bir tarakli mala kullanarak, yapistiricinin 1s1 yalitim levhasmin
tiim yiizeyine uygulandig yapigtirma bigimini,

DUBEL- VIDA: Profilleri doseme, tavan ve duvara sabitlemede kullanilan, diibel ve pul basli viday1,

EGIMLI CATI: Egimi %5 veya daha fazla olan gatiy1,

FILTRE KATMANI: Ustteki katmanlardan gelecek olan tozun ve istenmeyen yabanci maddelerin gegisini
engelleyen katmani,

GEOTEKSTIL KECE: Yalitim malzemelerini beton ve benzeri malzemeden ayirmak igin serilen tekstil
uriiniini,

ISCO: Uluslararas1 Standart Meslek Siniflamasi’ni,

ISI YALITIM LEVHALARININ SASIRTILMASI: Ardisik siralarda uygulama yiizeyine yerlestirilen 1s1
yalitim levhalarinin birlesim yerlerinin ayni hizaya gelmemesi i¢in uygulanan, bir siradaki levha yerlesimine tam
boy, takip eden siradaki levha yerlesimine ise yarim boy levha ile baglanilmasiyla elde edilen 1s1 yalitim levhasi
yerlestirme seklini,

ISI YALITIM MALZEMELERI: Is1 kayip ve kazanglarinin azaltilmasinda kullanilan diisiik kalinliklarda
yiiksek 1s1l dirence sahip, camyiinii, tagyiinii (mineral yiinler), poliiiretan, ahsap yiinii, fenolik kopiik, cam
kopigiinden mamul 6zel malzemeleri,

ISI YALITIM KORUMA SIVASI: Isi yalitim levhalart yilizeyine uygulanan ve ilk kat uygulamadan sonra
icine siva filesi yerlestirilerek tekrar bir kat siva ile sivanarak tamamlanan organik polimer katkili siva
malzemesini,

ISI YALITIM YAPISTIRICISI: Is1 yalitim levhalarinin diisey veya yatay yiizeylere yapistirilmasi amaci ile
kullanilan organik polimer katkili, mala ile tatbik edilen, uygulama yiizeyine gore ¢imento (mineral), akrilik
esasli veya ¢imento-akrilik esasli 1s1 yalitim levhasi yapigtirma harcini,

ISG: Is Saglig ve Giivenligini,

KiSIiISEL KORUYUCU DONANIM (KKD): Calisani, yiiriitilen isten kaynaklanan, saglik ve giivenligi
etkileyen bir veya birden fazla riske kars1 koruyan, ¢alisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan tiim alet, arag,
gereg ve cihazlari,

KOMPOZIT PANEL: Bir veya iki yiizeyi bagka bir malzeme ile fabrika ortaminda 6zel islemler sonucunda tek
parca haline getirilen bilesik levha bi¢imindeki malzemeyi,

KOSE PROFILI: Dis koselerin darbe dayanimim artirmak ve diizey dikligini saglamak amagh kdse bitislerinde
kullanilan koruyucu profilleri,

LATA: Muhtelif ebatlarda yiizey kaplamalarin1 monte edildigi, ahsaptan mamul dolu profili,

PUR: Poliiiretan Kopiigi,

SANDVIC PANEL: Her iki yiizeyi metal levha veya i¢ yiizeyi metal, dis yiizeyi su yalitim ortiisiinden olusan
ve yiizeyler arasinda yalitim ¢ekirdegi bulunan kompozit paneli,
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SIVA FILESI (DONATI FiLESI): Yalitim levhalarinin iizerine kaplanan sivada olusacak ¢cekme gerilmelerini
kargilamak ve ¢atlamasini dnlemek amaciyla kullanilan, muhtelif 6rgii gozii olan, alkali ortama dayanikli, cam
elyafi tekstil malzemeyi,

SON KAT DEKORATIF KAPLAMA: ikinci kat yalitim sivasinin iizerine dekoratif ve dis etkenlere karsi
sistemi koruma amagli uygulanan ¢imento, akrilik veya silikon esasli cephe kaplama malzemelerini,

SU BASMAN PROFILI: Is1 yalitim levhalarinin basladigi seviyede sistemi mekanik ve dis etkilerden (yagmur,
riizgar vs.) korumak, siva uygulamasinda mastar gorevi gormek amaciyla kullanilan ve baslangi¢ seviyesinde
mekanik olarak tespit edilen aliminyumdan yapilmis referans profili,

SAKUL: Elemanlarin diiseyligini kontrol etmekte kullanilan araci,

TAS YUNU: Bazalt hammaddesinden iiretilen 1s1 yalitim malzemesini,

TEKNIK SARTNAME: Kullanilacak malzeme ve yapilacak olan islemlerin tarif edildigi, uygulama ¢izimini
iceren/icermeyen uygulama talimatini,

TERAS CATI: Egimi %5 veya daha az olan ¢atry1,

TiJ: Beton kaliplarmin uygulama esnasinda esit mesafelerde durabilmesi amaciyla demirden iiretilen yardimei
elemanlari,

XPS: Kapali gézenekli hiicre yapisina sahip yalitim malzemesini,

EPS: Petrolden elde edilen, kdpiik haldeki kapali gézenekli yalitim malzemesini,

YUK TASIMAYAN ISI YALITIM MALZEMELERI: Ureticisi tarafindan yiik altindaki uygulamalarda
kullanilamayacag1 beyan edilmis, ylike maruz kaldiklarinda kalinliklar1 azalan silte, levha vb. formdaki 1s1
yaliim malzemelerini,

YUZER DOSEME: Uzerinde yiiriinen sap katmamnim; diisey duvar elemanlar: ile temas etmeyecek sekilde
doseme betonundan bir yalitim malzemesi ile ayrildigi zemin detayini,

ifade eder.

EK3: Meslekte Yatay ve Dikey ilerleme Yollart

EK 49): Degerlendirici Olgiitleri

Degerlendiricinin en az lise diizeyinde egitim almis olmas1 ve asagidaki alternatiflerden en az birini sagliyor
olmas1 gerekmektedir:

Ilgili alanda mimar/ insaat miihendisi olarak en az 2 yil calismis olmak,
[lgili alanda teknik 6gretmen olarak en az 3 yil gérev almis olmak,
Ilgili alanda tekniker olarak en az 5 yil calismis olmak,

Ilgili alanda usta olarak en az 10 yil siireyle calismis olmak.
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