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TERIMLER, SIMGELER VE KISALTMALAR

ACIL DURUM: Isyerinin tamaminda veya bir kismida meydana gelebilecek yangin, patlama,
tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim, dogal afet gibi acil miidahale, miicadele,
ilkyardim veya tahliye gerektiren olaylari,

BAYRAKLAMA: Uluslararasi renk ve isaretlere gore iiretilmis, uyari bayraklarinin ylizme ve
etkinlik alanlarinda kullanimini,

CEVRE KORUMA: Calismalarda, cevreye zarar vermeyen malzemeleri veya siirecleri
kullanmay1 veya zararl atiklarin uygun sekilde bertaraf edilmesini,

FIRLATMA HALATI: Biizgiilii torba i¢inde, minimum 15 metre yiizer halati,

FIRLATMA TOPU: File i¢inde, kirmizi renkli minimum 15 metre yiizer halath topu (minimum
22 cm ¢apinda),

HAVUZ/YUZME VE ETKINLIK ALANI: Yiizme, spor, rekreatif ve saglik amagh her tiirli
havuzlar (1.40 metreden daha derin), su oyun parklar1 ve deniz, gol, baraj, golet, akarsular ve
benzeri gibi acik su alanlari ile civarindaki varsa her tiirlii eklentilerin biitiiniinii,

ILKYARDIM: Herhangi bir kaza ya da yasamu tehlikeye diisiiren durumda, saglk
gorevlilerinin yardimi saglanincaya kadar, hayatin kurtarilmasi ya da durumun daha koétiiye
gitmesini Onleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi ara¢ gere¢ aranmaksizin mevcut ara¢ ve
gereclerle yapilan ilagsiz uygulamalari,

ISCO: Uluslararasi Standart Meslek Siniflamasini,
ISG: Is saghigi ve giivenligini,
JET-SKI: Bir veya iki kisiyi tasimak iizere tasarlanmis, bir su motoru ile ¢alisan su tasitini,

KAZAZEDE: Suda bogulma riski tagiyan veya su kaynakli olarak yasamsal risk altindaki
canliyi,

KIiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD): Bir veya birden fazla saghik ve giivenlik
tehlikesine kars1 korunmak i¢in kisilerce giyilmek veya taginmak amaciyla tasarlanmis herhangi
bir cihaz, alet veya malzemeyji,

KURTARMA KEMERI: Minimum 115 c¢m paslanmaz kancali kirmizi1 veya géze batan renkli
kurtarma amacli kemeri,

KURTARMA TORPIDOSU: Kazazedeyi ¢ekmeye yarayan ici hava dolu plastik yiizer
ekipmani,

KURTARMA YUZUSU: Bas disarda sabit, kazazedeyi gorerek uygulanan yiizme teknigini,
MASKE: Basinca dayanikli cama sahip sualt1 goriisii saglayan ekipmant,

NEOPREN ELBISE: Suda hipotermi riskine kars1 koruyucu kiyafeti,

PALET: Su i¢inde hizl1 ylizmeyi saglayan ekipmani,

RAFTING: Akarsularda yapilan bir spor tiiriinii,

RISK: Tehlikeli bir olayin meydana gelme olasilig1 ile sonuglarmin bilesimini,

RiSK DEGERLENDIRMESI: isyerinde ve kurtarma ortaminda var olan ya da disaridan
gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin riske doniismesine yol acan faktorler ile
tehlikelerden kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin
kararlastirilmasi amaciyla yapilmasi gereken ¢aligmalari,
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SCUBA: Hava ile yapilan tiipli dalist,
SOLAS (Safety Of Life At Sea): Denizde Can Emniyeti Uluslararasi S6zlesmesini,

SONAR: Ses dalgalarini kullanarak su altindaki bir nesnenin boyut, uzaklik ve diger verilerini
gdrmeye yarayan cihazi,

SPOR VE REKREATIF ETKINLIKLER: Su iistii ve kiyisinda yapilan cesitli spor, eglence
ve kiiltiirel faaliyetleri,

SNORKEL: Su yiizeyi aramalarinda hava almak i¢in kullanilan aparati,

TEHLIKE: isyerinde ve kurtarma ortaminda var olan ya da disaridan gelebilecek, calisani, is
yerini ve ortamdaki diger insanlar1 etkileyebilecek zarar veya hasar verme potansiyelini,

TEMEL YASAM DESTEGI: Kazazedenin yasamini kurtarmak amaci ile hava yolu agiklig1
saglandiktan sonra, solunumu ve/veya kalbi durmus kisiye yapay solunum ile akcigerlerine hava
gitmesini, dis kalp masaji ile de kalpten kan pompalanmasini saglamak iizere yapilan ilagsiz
miidahaleleri,

TEMEL YASAM FONKSIYONLARI: Bedende kalp atimi ve solunum gibi yasamsallik
belirtilerini,

TUKENMIS YUZUCU: Yiizme bilen, ancak yiiksek aktivite sonucu veya saglik durumu
sebebiyle ylizme kabiliyeti sinirlanmis kisiyi,

YUZER SEDYE: Su iginde yiizebilen malzemeden imal edilmis kazazedeyi omurilik
zedelenmelerinden koruyan sedyeyi,

ifade eder.
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1. GIRIS

Cankurtaran (Seviye 5) Ulusal Meslek Standardi, 19/10/2015 tarihli ve 29507 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Ulusal Meslek Standartlarinin ve Ulusal Yeterliliklerin Hazirlanmast
Hakkinda Yonetmelik ve 27/11/2007 tarihli ve 26713 sayilt Resmi Gazete’de yayimlanan
Mesleki Yeterlilik Kurumu Sektor Komitelerinin Kurulus, Goérev, Calisma Usul ve Esaslar
Hakkinda Yonetmelik hiikiimlerine gore Mesleki Yeterlilik Kurumu (MYK) tarafindan
hazirlanmis, sektordeki ilgili kurum ve kuruluslarin goriisleri alinarak degerlendirilmis ve MYK
Spor ve Rekreasyon Sektor Komitesi tarafindan incelendikten sonra MYK Yonetim Kurulunca
onaylanmaistir.
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2. MESLEK TANITIMI

2.1. Meslek Tanim

Cankurtaran (Seviye 5), is saghigi ve giivenligi, ¢evre koruma ve kalite Onlemlerine dair
uygulamalar ve is organizasyonu ¢ergevesinde; spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
parklart ile agik sularda kurtarma plani yapan, arag, gere¢ ve ekipmanlari kullanima hazir
bulunduran, is kayitlarini tutan, havuzlar ve oyun parklarinin giivenligini takip eden, havuz ve
su parkinda risk takibi yapan, risk bildiriminde bulunan, giivenli ylizme ve etkinlik mesafesi ile
derinligini belirleyen, gorev alaninda baska cankurtaranlarin olmasi durumunda uygun isbolimii
ve yonlendirmeye yonelik, iletisim ve esglidim uygulayan, yiizme ve etkinlik alaninin
giivenligine yonelik uyar1 ve Onlemlerinin diizenlenmesine destek veren, acil durumlarda
kazazedeye kurtarma ylizlisii ya da derin dalis ile ulasip kurtaran, kazazedelere ilkyardim
uygulayan ve mesleki gelisim faaliyetlerine katilarak kisisel gelisiminin yani sira
meslektaslarinin yetismelerine katki veren meslek elemanidir.

2.2. Meslegin Meslek Simiflandirma Sistemlerindeki Yeri
ISCO 08: 5419 (Cankurtaran)

2.3. Meslege Yonelik Ozel Diizenlemeler

1 sayili Cumhurbagkanlig1 Teskilati Hakkinda Cumhurbaskanligi Kararnamesinin 16 nc1 Bolimii
ve ylrtrliikteki alt mevzuati.

3289 sayili Genglik ve Spor Hizmetleri Kanunu ve yiirtirliikteki alt mevzuati.

3/3/1990 tarihli ve 20450 sayili Resmi Gazete’de yaymmlanan Tirk Karasularinda Sportif
Amaglarla Yapilacak Aletli Dalislara iliskin Yénetmelik.

21/6/2005 tarihli ve 25852 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Turizm Tesislerinin
Belgelendirilmesine ve Niteliklerine iliskin Yénetmelik.

6/3/2011 tarihli ve 27866 sayilt Resmi Gazete’de yayimlanan Yiizme Havuzlarinin Tabi Olacagi
Saglik Esaslar1 ve Sartlar1 Hakkinda Y onetmelik.

Icisleri Bakanligy, Iller Idaresi Genel Miidiirliigiiniin 24/2/2009 tarihli ve 1678 sayili Genelgesi.
Sivil Havacilik Genel Midiirliigiiniin 10/10/2012 tarihli Balonla Ticari Havacilik Faaliyetleri
Talimat.

*Meslegin icrasina yonelik ISG, ¢evre ve diger konulardaki mevzuata uyulmast esastir.

2.4. Calisma Ortam ve Kosullar:

Cankurtaran (Seviye 5); spor, rekreatif ve saglik amagl havuzlar ve su oyun parklarinda, deniz,
g0l, baraj, goletler, akarsu ve benzeri ortamlarda olasi bogulma vakalar1 ve kurtarma amagli
olarak tehlike ve risklere karsi, ortamdaki canlilara yonelik dikkat ve Ongorii gerektiren
siireclerde, yogun stres ve tehlike riskleri altinda calisir. Gozlem, kurtarma, acil durumlara dayali
calisma diizeni i¢inde, olast riskleri degerlendirerek Onleme, kaza durumunda kurtarma
uygulamalarini gergeklestirir.

Cankurtaran (Seviye 5) havuz, su parklart ve acik denizlerde 6zerk olarak goérev yapar. Gorev
stirecinde acil durumlarda kazazedelerle iletisim halindedir.

Meslegin icrasi1 esnasinda sularin basing etkisi, soguk, sicak, akintili sulardan kaynaklanan ve
yogun is saglig1 ve glivenligi 6nlemlerini gerektiren yiiksek diizeyde kaza, yaralanma, hastalik ve
fiziksel, psikolojik yipranmaya iliskin mesleki saglik sorunlar1 s6z konusudur. Meslege yonelik
olarak ortaya ¢ikabilecek risklerle kaynaginda miicadele edilir ve gerekli is sagligi ve giivenligi
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tedbirlerine uyularak bu riskler bertaraf edilebilir. Risklerin tamamen ortadan kaldirilamadigi
durumlarda ise isveren tarafindan saglanan uygun kisisel koruyucu donanimlar ve uygulamalara
0zgl giivenlik ekipmanlar1 kullanarak ¢alisir.
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Gorev | A. s Sagh@ ve Giivenligi, Cevre Koruma ve Kalite Onlemlerini Uygulamak
Islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
A1l Caligma ortamina ve uygulamalara bagl tehlike ve riskleri degerlendirerek 1. Spor, rek[eatlf ve saghk gma(;h, havuzlar ve oyun
g gerekli dnlemleri belirler. p_arklarl/yuzme ve etknlnhk ala'lnlarlpda tehl_lkeler,
riskler ve bunlara kars1 6nlemlerin belirlenmesi
Calisma ortaminda is kiyafetlerini ve risklere uygun KKD’leri (sapka, | 2. Su giivenligi
A.1.2 | forma, sort glines gozliikk, dudik, giines kremi, maske, snorkel, palet, | 3. Cankurtaranlik uygulamalarinda kullamlan kisisel
L . .o neopren elbise, kask, can yelegi, gibi) yontemlerine gore kullanir. koruyucu  donanimlarin  &zellikleri,  islevsel
{S sagllgl. ve gtivenligi kullanimi, kontrol ve bakimlari
Al onlemlerini uygulamak Caligma uygulamalarinda beden ve psikolojik sagligini korumaya yonelik | 4 Cankurtaranlik saglik ve hijyen uygulamalari ile
A.1.3 | onlemleri (fiziksel yeterlilik ve saglig: siirdiirme, tasima-kaldirma usulleri, kurtarma ekipmanlarnin kullamminda saglik ve
stresle bas edebilme, gibi) alir. giivenlik kurallari
A.1.4 | Kurtarma ekipmanlarini giivenlik kurallarma uygun kullanir. 2 gsg:Z rzuk}ligal‘:iltr’n\}/]:%sl;;rllk amagh, havuzlar ve oyun
A15 Is yerinde acil durum planinda belirtilen hususlar dahilinde alinan &nleyici Parklarl/yﬁzme ve etkinlik alanlarinda acil durum
- ve sinirlandirici tedbirleri uygular. gnlemleiere I;ygulamlall(arl i arda/
. . 7. Spor, rekreatif ve saglik amagli havuzlarda/yiizme ve
) N A1 gdaélrsma siirecinde ortaya ¢ikan atiklari isletme kurallarina uygun bertaraf etkinlik alanlarmda ortaya ¢ikan atiklar ve bertarafi
A2 Cevre koruma dnlemlerini : 8. Spor, rekreatif ve saglik amagl havuzlarda/yiizme ve
uygulamak Caligma ortaminda gevre koruma agisindan gozlemledigi riskli durumlari, etkinlik alanlarinda ¢evre acisindan riskli durumlar
A22 | ilgili taraflara bildirir. 9. Spor, rekreatif ve saghik amach, havuzlar ve oyun
parklari/yiizme ve etkinlik alanlarinda miisteri
Calisma ortami ve siireclerinde ortaya ¢ikan, uygulamalar agisindan; yiizme iliskileri
A31 alanmin  kirletilmesi, caliyma alanindaki fiziki bozulmalar, yiizenler | 10.Spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
e acisindan sorun olusturan ortamsal diizensizlikler gibi uygunsuz durumlarin parklari/yiizme ve etkinlik alanlarinda Kkurtarma
. bildirimini yapar. kurallari, siiregleri ve yasal dayanaklar ile etik
A3 Kathte calismalarina katki konular
saglamak 11. Spor, rekreatif ve saglik amagh, havuzlar/yiizme ve
A3 | Kurtarma siireclerinin iyilestirilmesine yonelik, uygulama, ekipmanlari ve etkinlik alanlarinda ve cankurtaranlik

ortama dair Onerilerini ilgili gérevliyle onerir.

uygulamalarinda ortaya ¢ikan sorunlar
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Gorev | A. s Sagh@ ve Giivenligi, Cevre Koruma ve Kalite Onlemlerini Uygulamak

Islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri

Kod Aciklama Kod Aciklama

12. Spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
parklar/ylizme ve  etkinlik alanlarinda  ve
cankurtaranlik  uygulamalarinda  saha  yapisy,
kullanicilar ve uygulama bazli sorunlarin kaynak
tespiti ve giderme yontemleri
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Gorev | B.Is Organizasyonu Yapmak
islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
B.1.1 | Yiizme ve etkinlik alanina girenlerin say1 ve niteligini takip eder.
Yiizme ve etkinlik alanina girenlerin sayisal olarak yogunluk saatleri ve
B.1.2 e e N = .
niteligindeki degisimlere gore gereken ek onlemleri talep eder. . .
Spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
B13 Yizme ve etkinlik alani ile suya girenlerin 6zelligine ve kosullardaki parklari/ytiizme ve etkinlik alanlarinin yapisal ve
anl o degisimlere gore kurtarma ekipmanlari ve yontemlerini seger. yerlesim ozellikleri
Kurtarma planlamasi : 5
B.1 . P Yizme ve etkinlik alani ile suya girenlerin 6zelligine ve kosullardaki Spor, rekr_?atlf ve saglik amag.ll, .havuzlar ve oyun
yapmak < . . A parklari/ylizme  ve  etkinlik  alanlarinda
B.1.4 | degisimlere uygun olay yeri senaryolarin belirleyerek is ekipmanlari ve alan e
diizenlemelerini yapar. cankurtaranlik uygulamglarlna iligkin  temel
Gorev alaninda (varsa) diger cankurtaranlarla alanin ve suya girenlerin ﬁlevuzllgat 1 \lle " 1151 'tahmatlarl, prosedilrler,
B.1.5 | durumuna uygun isb6limii ve yonlendirmeye yonelik, iletisim ve esgiidiimii ygulama'ar'a iiskilert
uygular Spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
- parklari/ylizme ve etkinlik alanlarinda kurtarma
B.1.6 | Gorev siiregleri ve planlamalarma dair ilgili birim/amire bilgi verir. yonetimi ve ekip organizasyonlar;, kurtarma
Is ekipmanlarmin (ilk yardim ¢antas1, kurtarma kemeri, kurtarma torpidosu, siire¢lerinde koordinasyon ve iletisim olusturma
B2 | can simidi, ylizer sedye, firlatma halati, firlatma topu, cankurtaran sandalyesi Ca_nkurtaranhk uygulamalarinda  haberlesme
- ve cesitli su tasitlar1 gibi) islevsellik kontrollerini yaparak eksikliklerini ekipmanlarimin kullanimi
giderir. Cankurtaranlik uygulamalarinda kullanilan i
. ekipmanlarinin  (KKD’ler, ilk yardim g¢antasi,
Arag, gereg ve ekipmanlan B.2.2 | Is ekipmanlarimn bakimlarini yapar. kurtarma kemeri, kurtarma torpidosu, can simidi,
B.2 kullanima hazir Is siireglerinde kullanilan ekipmanlar ve malzemelerin teminine yonelik yiizer sedye, flrlatma hala‘tl,' firlatma topu,
bulundurmak B.2.3 | teknik tamimlamalar1 yaparak temin edilen arag, gere¢ ve ekipmanlarin cankurtaran sandalye_:m ve gesitli su tasitlart gibi)
standartlara uygunlugunu kontrol eder. uygunluk kontrolleri, bakimlar1 ve operasyonel
diizenlemeler
B.2.4 | KKD’leri talimatlarina uygun sekilde giivenli kullanima hazir halde tutar.
B25 Ekipman ve malzemeleri islere ve kosullara uygun olarak belirleyerek

diizenler.
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Gorev | B.lIs Organizasyonu Yapmak
islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
B31 Rutin gorev formlar1 ve kayitlarini, isletmenin formatina ve prosediiriine
. uygun olarak tutar. 6. Cankurtaranlik uygulamalarinda gorev kayitlar
B.3 Is kayitlarini tutmak

B.3.2

Her olay ve kurtarma uygulamasi i¢in, kaza raporu/tutanagim isletmenin
formatina ve prosediiriine uygun olarak tutarak ilgili tarafa iletir.

7. Cankurtaranlik uygulamalarinda kurtarma/kaza
raporlamalari

© Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2020
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Gorev C. Yiizme ve Etkinlik Alamnin Riskleri ve Giivenlik Onlemlerinin Belirlenmesine Katilmak
Islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
Yiizme ve etkinlik alaninda, 6zelliklerine gore yiizme, dalma, su tasitlariyla
o C.1.1 | inceleme, sonarla derinlik ve dip yapisi kesfini yaparak giivenli ve riskli
Guvefn 11_y_1|12réle v i.?t.kl.n“k yerleri belirler. Spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
C1 Mesatest tle derinfigint parklarinin/yapisal ve kimyasal ozellikleri ile
belirlemek . . T, - . e . : ;
C12 Belirlemelerine gore giivenli yiizme ve etkinlik alanlart ile derinligine dair tehlike ve risk unsurlart
il sinirlari tespit eder. Deniz, gol, baraj, golet, akarsular ve benzeri gibi
acik sulardaki yiizme ve etkinlik alanlarinin
ozellikleri ile tehlike ve risk unsurlari
Giivenli yiizme alanlari ve derinligine dair smirlara gore alanda A}’lk su a.lan.larlnda diP yapisi kesfi ve giivenli
Yiizme ve etkinlik alanmin c21 yerlestirilecek uyar1 panolari, bayraklama ve ikaz isaretlerini onerir. yiizme/ etkml.lk alamubehrleme
. o o o Spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
giivenligine yonelik uyari A .
C.2 snlemlerini parklarinda parkur ve giivelik diizenlemeleri
. Ze on 1em erinin desick c29 Giivenli ylizme ve etkinlik alanlar1 ve derinligine dair sinirlara gore, yiizme Acik su ortamlarindaki yiizme/etkinlik
Vzrzr?:;lfnmesme este ““© | sahast parkurlarin belirler. alanlarmda parkur ve giivelik diizenlemeleri
C23 Giivenli yiizme ve etkinlik parkurlarindaki diizenlemeleri risklerin 6zellik ve

derecesine uygun igerikte ve zamaninda onerir.
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Gorev | D. Yiizme ve Etkinlik Alaninda Gézlem Uygulamalarim Yiiriitmek
Islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
D11 | Asik ve kapali havuzlarda, fiziki ozellikler ve kullanier profiline gore, olast 1. Spor, rekreatif ve saghk amagli, havuzlar ve
"=~ | tehlike ve riskler ile sagliga aykir1 durumlari gozlemler. oyun parklari/ytizme ve etkinlik alanlarinda olast
tehlike, riskler ile sagliga aykirt durumlar ile
D.1 Havuzda risk takibi yapmak Alam kullananlara bagh tespit ettigi uygunsuz ve riskli hallerde, havuz bunlarin giderilmesi
D12 kullanicilarini sesli (ikaz diidiigii, megafon anonsu, c¢an gibi uyan araglar1 | 2. Spor, rekreatif ve saglik amacli, havuzlar ve
o ile) ve/veya gorsel (renk ve sekillerle isaretlenmis bayraklar ile) olarak oyun parklari/yiizme ve etkinlik alanlarinda
uyararak giivenlige ve sagliga aykir1 durumlarin giderilmesini saglar. cankurtaranlik gozlem teknikleri
Acik sularin (deniz, gol, akarsu, baraj/gélet gibi) 6zellikleri, etkinligin tiri 3. Alglk Sl;llla}lr(dakl, lzlluzmle ve 1eEk1nhll<( alilinlarlnlda
(kano, yelken, rafting ve ylizme yariglart ve faaliyetleri, ¢esitli su lstii ve f)lail tel 1Ke, .:'115 . 1er tic sagliga aykifl durumiar
D.2.1 | sosyal, rekreatif etkinlikler gibi) ve katilimct profiline gore, olasi tehlike ve 4 ; ¢ kun afm dgll(.erl mest winlik alanlarmd
Agik sulardaki ylizme ve riskler ile sagliga aykir1 durumlari, gdzlem kulesi, diirbiin, su tasitlari, drone ) ik Sular lakl y1l1<zme \;e et lm 1 liln%rlilan'n a
D.2 etkinlik alanlarinda risk ve benzeri araglar1 kullanarak gozlemler. 5 (éa urt?rankl Huza mesafe gozlem teknikleri
takibi yapmak Tespit ettigi uygunsuzluklar ve riskli hallerde, Kkatilimcilari sesli (ikaz 6. Du tasl'glarl "ul anma
D.2.2 | didagi, megafon anonsu, can gibi uyari araglar ile) ve/veya gorsel (renk ve - rone tle goziem yap”la
. . . . . D o1 7. Spor, rekreatif ve saglik amagl, havuzlar ve
sekillerle isaretlenmis bayraklar ile) olarak uyararak giivenlige ve sagliga . S
aykir1 durumlarin giderilmesini saglar. oyun .parklarl ile agik sula}.rdakl yuzme  ve
Gozlemledigi giivenlige ve sagliga aykiri durumlar ile gorev igerigine gore, etéligtlilgﬁ asll.ilélalgﬁda Sorun gozme ve gafigma
bildirim gerekliligi veya zorunlulugu halleri ile taraflar1 (isletme birimleri, y ures
D.3.1 > L . . . L 8. Stresle basa ¢ikma
o kolluk Kkuwvvetleri, ilgili resmi kurumlar, acil yardim birimleri, gibi) 1 I
D.3 Risk bildiriminde bulunmak irleri K belirl 9. Farkl kiiltiirlerden kullanicilarla iletisim
prosediirlerine veya mevzuata uygun olarak belirler. L Lo
10. Uzak mesafe sesli ikaz teknikleri
D.3.2 Belirlemelerine gore c¢esitli iletisim araglariyla, prosediirlerine veya 11. Cankurtaran bayraklarini kullanma

mevzuata uygun sekilde, yazili ve/veya sozlii bildirimleri yapar.
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Gorev | E. Yiizme ve Etkinlik Alaninda Kurtarma Uygulamalarim Gergeklestirmek
islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
E11 Kazazede ile kendisi arasindaki mesafeye ve yiizme alaninin &zelligine
- uygun ulasim yontemini seger.
Kazazedeye ulagmak i¢in gerektiginde su tagitlar1 (sandal, jet-ski, bot, tekne
E.1.2 gilzi) veya hava tasitlari (teknolojik kurtarma donanimlarint) kullanilmasint | 1 Kazazedeye ulasim yontemleri
saglar. 2. Kazazedeye ulasmada kullanilan su ve hava
E.1 Kazazedeye ulagmak E13 Kazazedeye ulagsmak i¢in suyun ozelligine ve derinligine uygun tekniklere tagitlar,
" gore atlama yapar. 3. Spor, rekreatif ve saglik amacli, havuzlar ve oyun
Yiizerek veya kullanmaya yetkili oldugu araglari kullanarak kazazedeye p?rklarlll yuzime - ve etkinlik alanlarmdawsuya
E.14 ulagir giivenli sekilde adimlayarak atlama teknigi ve
: — - — giivenli kurtarma yiiziisii
E15 Kazazedeye suyun ve aracin zelligine gore giivenli yaklasma yontemleriile | 4 A¢ik sulardaki yiizme ve etkinlik alanlarinda
yaklagir. suya giivenli giris ve kurtarma yiiziisii yontemleri
e U 5. Spor, rekreatif ve saglik amagli, havuzlar ve oyun
E.2.1 | Kazazedeye kurtarma yiiziisii teknigi ile yaklagir. parklarinda  Kazazedeye gitvenli  yaklagma
Kazazedenin durumuna (yorgun, panik, tiikenmis, baygin yiiziicii halleri) teknikleri o o
E2 | Kurtarma yiiziisi E.2.2 | uygun kurtarma yiiziisii yontemleri ve ekipmanlari (torpido, halat, kurtarma | 6 Ag¢ik sulardaki ytizme ve etkinlik alanlarinin
uygulamak kemeri, can simidi gibi) kullanarak kazazedeyi kiyiya veya tasita gotiiriir. ozelliklerine (dalga, 11, rizgar, debi, derinlik,
vb.) gore kazazedeye giivenli yaklagsma teknikleri
E23 Kurtardigi kazazedeyi durumuna ve kiymin oOzelligine uygun tasima | 7. Havuz, oyun parklart ve agik su ortamlarinda
- ekipmanlar1 ve yontemleri uygulayarak, sudan ¢ikarir. dalig ve dalarak kurtarma yontemi
8. Havuz, oyun parklart ve agik su ortamlarinda
Gozlemi esnasinda anlik olarak suya batan kazazede veya su altindaki kazazedeyi sudan ¢ikarma teknikleri
E.3.1 | teneke, cam sise gibi yaralayici veya bogulmaya neden olabilecek riskli | 9. Tasima kaldirma teknikleri
nesneleri ¢ikarmak igin, uygun dalis donanimlarini takar.
E3 Dalis yapmak
E32 Suya batan kazazedeyi veya su altindaki riskli nesneleri, suyun &zelligine,

derinligine uygun dalis yontemlerini uygulayarak ¢ikarir.
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Gorev E. Yiizme ve Etkinlik Alaninda Kurtarma Uygulamalarimi Gerg¢eklestirmek
Islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
E.4.1 | Kazazede icin ¢evre ve kisisel glivenlik 6nlemlerini alir.
Kazazedeye sesli, fiziki uyarilar verip gorsel incelemeyle temel yasam
E.4.2 .
fonksiyonlarini kontrol eder.
10. Kazazede ilk degerlendirme teknikleri
] 5 . . . ) . o 11. Kazazedeye temel ilkyardim uygulamalari
4 Kazazedeye ilkyardim E43 YaPtlgl k(.)ntrole gore, kazazedenin acil tbbi miidahale ihtiyacin | o Kazazedeye temel yasam destegi uygulamalari
: uygulamak degerlendirir. 13. Cankurtaranhik uygulamalarinda, tesis, saghk ve
diger ilgili ekiplerle kurtarma operasyonlarina
E44 Acil saglik miidahalesi gerektiren durumlarda, prosediiriine uygun bildirimi uygun iletisim akigini olusturma
o ve yardim ¢agrisini yapar.
Profesyonel tibbi ekip gelene kadar, kazazedeye yerel ve uluslararasi
E.45 | standartlar gergevesinde temel yasam destegi ve/veya temel ilkyardim

uygular.
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Gorev F. Mesleki Gelisim Cahismalarina Katilmak
islemler Basarim Olgiitleri
Mesleki Bilgi ve Uygulama Becerileri
Kod Aciklama Kod Aciklama
F11 Kisisel mesleki gelisimini takip ederek ihtiyaglarina uygun gelisim ve egitim
- faaliyetlerine katilir.
F192 Meslege iliskin katildig1 egitim ve diger faaliyetlerden aldig1 belgeleri ve is
| ki sl - deneyimi kayitlarin1 muhafaza ederek mesleki portfoyiinii giincel tutar. 1. Cankurtaranlik uygulamalarina iligkin mesleki ve
Kisisel mesleki gelisimini i 5iti in tiirleri. icerigi ildisi
F.1 sag‘lamak gels £ 13 | Mesleki alanlarla ilgili yenilikleri ilgili kaynaklardan (intemet, yayilar vb.) E;fﬁgklzrgltlmlerln tiirleri, ierigi ve verildigi
takip eder. 2. Cankurtaranlik uygulamalarina dair teknolojik
- . lisi . i N .
F14 Cesitli taraflarca diizenlenen sektorel fuarlara demonstrasyonlara ve yeni )g/gnlislliri?ler(\jgr)egse ve  yontemsel - degisimler,
iiréin ya da yontem denemelerine Katilr. 3. Cankurtaranlik mesleginde kariyer gelisimi
4. Cankurtaranlik uygulamalarinda bilgi ve beceri
Yetigme siirecindeki meslektaslarinin mesleki gelisim ihtiyacin ig siiregleri degerlendirme yontemleri
F2.1 | danili 5 i 5. Cankurtaranhik mesleginde is bagi siireclerind
ahilinde degerlendirir. . Cankurtaranlik mesleginde is basi siireglerinde
Meslektaslarinin egitim ve yetistirme uygulamalar1
F.2 . .
yetismesine katki vermek
F29 Degerlendirmelerine gore elemanlara is siiregleri dahilinde; uygulatarak,

gostererek, uygun 6grenme firsatlarini olusturarak yetistirir.

© Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2020

Sayfa 16




Cankurtaran (Seviye 5) 20UMS0747-5/ 12.02.2020 /00
Ulusal Meslek Standardi Referans Kodu / Onay Tarihi / Rev. No

3.2. Kullanilan Arag, Gere¢ ve Ekipmanlar

1. AED cihaz1 ve Tiirk¢e kullanim kilavuzu (tasinabilir)

2. Ambu (bebek, cocuk, yetiskin aparatlari ile birlikte)

3. Bayraklar (ulusal ve uluslararasi isaret ve standartlarda)

4. Cankurtaran sandalyesi/platformu

5. Cankurtaran kulesi

6. Can yelegi cesitleri (SOLAS standartlarina uygun)

7. CPR maskesi (tasiabilir)

8. Cesitli can simitleri (SOLAS standartlarina uygun)

9. Cesitli su tasitlar (sandal, jet-ski, kano, bot gibi)

10. Diirbiin

11. Firlatma halati (yiizer halatli)

12. Firlatma topu (ylizer halatli)

13. Gorsel ikaz ve isaret arag ve gerecleri (uluslararasi standartlara uygun ikaz bayraklari,
1s1kl1 ikaz lambalar1 ve benzerleri)

14. Iletisim araglar1 (mobil telefon, mobil canli yayin cihazi, telsiz, uydu telefonu vb)

15. Ilkyardim cantasi

16. Kaki¢ (uzama ve kisalma fonksiyonlu)

17. KKD’ler (is kiyafeti, sapka, giines gozliik, diidiik, glines kremi, maske, snorkel, palet,
neopren elbise, kask gibi)

18. Kurtarma kemeri (paslanmaz kancal1)

19. Kurtarma torpidosu

20. Oksijen tiipii ve soluma aparatlari

21. Yiizer sedye, bas sabitleyici ve driimcek kayislar

22. SCUBA ekipmanlari

23. Sesli ikaz arag ve gerecleri (diidiik, megafon ve benzeri)

24. Sonar

25. Uyar panolar ve ikaz isaretleri (havuz, gol, baraj, deniz vb. farkli yerler i¢in)

3.3. Tutum ve Davramslar

Ani ve dogru karar vermek

Calisma ekipmanlar1 ve malzemelerin kullaniminda 6zenli ve diizenli olmak

Calisma ortamindaki iliskilerinde disa doniik ve olumlu davranis ve tutuma sahip olmak
Ekip icinde c¢alisma kurallarina uymak

Kurtarma siireglerinde menfaat ve ayrim gézetmemek,

Kazazede ve yakinlarinin mahremiyetine énem vermek

Kurtarmada zamanin 6neminin farkinda olmak

Kurtarma siireglerinde diger cankurtaranlar1 yonlendirmek ve koordine etmek

Kisi hak ve 6zgitirliiklerine duyarli ve saygili olmak

10. Kendine giiveni olmak

11. Mesleki alanda siirekli kendini yenilemek

12. Ongoriilii olmak

13. Ozelestiri yapabilmek, elestirilere agik olmak

14. Sogukkanli olmak

15. Sorumluluk alabilmek

16. Tutum ve davranislariyla ekip elemanlarina iyi 6rnek olmak

17. Yasam hakki ilkesine duyarh ve saygili olmak

18. Yiizme ve etkinlik alanindaki tehlike ve riskleri gézlemlemede detaylara 6zen gostermek
19. Zor kosullarda ¢aligma dayanikliligina sahip olmak

CoNR~LNE
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Ek: Meslek Standardir Hazirlama Siirecinde Gorev Alanlar

1. Meslek Standardim1 Hazirlayan MYK Calisma Grubu:
Yasar AKSIN, Avukat, Dalis Egitmeni, Ankara
Murat Nezir ENSARI, Cankurtaran ve Dalis Egitmeni, Yiizme Antrenorii, Ankara

Koray GERCE, Cankurtaran ve Dalis Egitmeni, Yiizme Antrendrii, Sualt1 Su Ustii Arama
Kurtarma Federasyonu, Balikesir

Kamil TOMBULOGLU, Yiizme Antrenorii, Cankurtaran, Genglik Hizmetleri ve Spor il
Midiirligii, Ankara

Hayrunnisa SALDIROGLU, Moderatér, EDUSER, Ankara
2. Goriis Istenen Kisi, Kurum ve Kuruluslar:

Afet ve Acil Durum Yo6netimi Bagkanligi (AFAD)

Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanlhg (Is Sagligi ve Giivenligi Genel
Akdeniz Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu

Ankara Sanayi Odas1 (ASO)

Ankara Ticaret Odas1 (ATO)

Bodrum Cankurtaran Egitim Merkezi

Degirmendere Su Alt1 Toplulugu (DESSAT)Devlet Personel Bagkanligi
Devrimci Is¢i Sendikalar1 Konfederasyonu (DiSK)

Ege Bolgesi Sanayi Odas1 (EBSO)

Ege Universitesi Ege Meslek Yiiksekokulu

Ege Universitesi Urla Denizcilik Meslek Yiiksekokulu

Emniyet Genel Midiirliigii

Genglik ve Spor Bakanlig1

Genglik ve Spor Bakanlig1 Spor Genel Miidiirliigii

Hak-Is Konfederasyonu

Icisleri Bakanlig

Iskenderun Teknik Universitesi Denizcilik Meslek Yiiksekokulu
Istanbul Ticaret Odas1 (ITO)

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu
Kiiciik ve Orta Olgekli Isletmeleri Gelistirme ve Destekleme Idaresi Baskanligi (KOSGEB)
MEB Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii

MEB Mesleki Ve Teknik Egitim Genel Miidiirligii

MEB Yenilik Ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigii

Milli Savunma Bakanlig1
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Midiirligii)
Sahil Giivenlik Komutanligt

Sanayi ve Teknoloji Bakanlig

SAS Cankurtaran Egitim Merkezi

Su Alt1 Su Ustii Arama Kurtarma Federasyonu (TSSAKF)
Tarim ve Orman Bakanlig1

Tiirk Deniz Arastirmalar1 Vakfi (TUDAV)

Tirkiye Esnaf Ve Sanatkarlar1 Konfederasyonu (TESK)
Tiirkiye Ihracatgilar Meclisi (TIM)

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)

Tiirkiye Is Kurumu (Is ve Meslek Danismanlig1 Dairesi Bagkanlig)
Tiirkiye Isci Sendikalar1 Konfederasyonu (TURK-IS)
Tiirkiye Isveren Sendikalar1 Konfederasyonu (TISK)
Tiirkiye Itfaiyeciler Dernegi (TIBDER)

Tiirkiye Odalar Ve Borsalar Birligi (TOBB)

Tiirkiye Sualt1 Sporlar1 Federasyonu (TSSF)

Ulastirma ve Altyap1 Bakanligi

Ulastirma ve Altyapi Bakanlig1 Istanbul Liman Baskanlig1

Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi (YOK)
3. MYK Adalet ve Giivenlik Sektor Komitesi Uyeleri ve Uzmanlar

Nuri UYGUN, Bagkan (Tirkiye Seyahat Acentalar1 Birligi)
Dog. Dr. Hac1 Ahmet PEKEL, Baskan Vekili (Yiiksekdgretim Kurulu)

Onder ATALAY, Uye (Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig)
Hasan GOKTEN, Uye (Milli Egitim Bakanlig1)

Mert KABASAKAL, Uye (Kiiltiir ve Turizm Bakanlig)

Yusuf KALMAZ, Uye (Ulastirma, Denizcilik ve Haberlesme Bakanligi)
Dr. Yasemin GOK, Uye (Genglik ve Spor Bakanlig)

H. Burak KOLSAL, Uye (Hak Isci Sendikalar1 Konfederasyonu)
Ayse Giilgin AKBIYIK, Uye (Mesleki Yeterlilik Kurumu)

Dilek TORUN, Birim Koordinatorii (Mesleki Yeterlilik Kurumu)
Burak Cagri KARAKAYA, Sektor Sorumlusu (Mesleki Yeterlilik Kurumu)
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4, MYK Yonetim Kurulu

Adem CEYLAN Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1,
Baskan

Prof. Dr. Mehmet SARIBIYIK Yiksekogretim Kurulu Temsilcisi, Bagkan Vekili

Dr. Recep ALTIN Milli Egitim Bakanlig1 Temsilcisi, Uye

Bendevi PALANDOKEN Meslek Kuruluslar1 Temsilcisi, Uye

Dr. Osman YILDIZ Isci Sendikalar1 Konfederasyonlar1 Temsilcisi, Uye

Celal KOLOGLU Isveren Sendikalar1 Konfederasyonu Temsilcisi, Uye
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